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Wissenschaft und Spiritualitit

Das gegenwartige Orientierungsdilemma

1. Einleitung

In der europaischen Gegenwartsgeschichte hat sich nach den zwei
Weltkriegen ein tief greifender Wandel vollzogen, der die Spatmoderne
und die heute oft als Postmoderne bezeichnete Welt der Gegenwart so
nachhaltig beeinflusst hat. Der entscheidende Paradigmenwechsel in den
Wissenschaften flhrte zu einer allgemeinen Skepsis gegenuber allen
friheren Werten und Vorstellungen und auch zu einer zunehmenden
Verunsicherung und Orientierungslosigkeit in der Gesellschaft. Infolge des
Individualisierungsschubes, der als ein Produkt einer wohlfahrtsstaatlichen
Modernisierung  aufgefasst werden kann, hat die, in die
Industriegesellschaft eingebauten Lebensformen enttraditionalisiert’. Die
sozial abgesicherte Arbeitsmarktgesellschaft hat nicht nur die
Grundlagen der Klassengesellschaft zerstort, wodurch sich die sozialen
Klassen und Schichten allmahlich fast aufgelést haben, sondern auch die
Kleinfamilie, die mit ihren traditionellen »,Normalbio-
graphien® verschwunden ist, indem sie den neuen partnerschaftlichen
Lebensentwiirfen® Platz gemacht hat. Mit dem Verlust des traditionellen
Bewusstseins der uberkommenen Denk-, Lebens- und Arbeitsformen
mussen infolge dessen auch die Mechanismen der Angst- und
Unsicherheitsbewaltigung, die in dem sozial-moralischen Netzwerk
(Familie, Ehe, Manner- und Frauenrollen) ehedem funktioniert haben,
versagen. Gleichzeitig wird jetzt die Lebensbewaltigung den eman-
zipierten Individuen selbst abverlangt, was zu sozialen und kulturellen

Erschutterungen und Verunsicherungen fuhrt und damit eine ganz neue

"'Vgl. Beck, U., Risikogesellschaft. Auf dem Weg in eine andere Moderne, Frankfurt am Main
1986, 251.
2 Lebensgemeinschaft, Lebensabschnittspartnerschaft, Patchworkfamilie, Singlehaushalt, etc.



Herausforderung fir die gesellschaftlichen Institutionen, hinsichtlich
Ausbildung, Beratung, Therapie und Politik darstellt. Die Vergewaltigung
der realen Welt durch eine fortschreitende Technik und die Globalisierung
haben aullerdem zu einem ungeahnten Fortschrittsglauben gefuhrt,
namlich zu einem Glauben an die Allmacht der Wissenschaft und zu
einem Glauben an die Moglichkeit der rein wissenschaftlichen
(materialistischen) Erklarung der Welt und des Phanomens des Lebens.
Aber die Wissenschaft kann heute nicht mehr wirklich Uberzeugen

angesichts der widersprtchlichen Vielstimmigkeit ihrer Experten.

Auf dem Markt des menschlichen Fortschrittes haben zwar die Europaer
ihr kulturelles Monopol verteidigen koénnen, aber es ist keineswegs
einzusehen, weshalb ein  kognitiver, spiritueller, ethischer, sozialer,
politischer und materieller Fortschritt unbedingt nur mit den Gesellschaften
Hand in Hand gehen muss, die Uber grolRe finanzielle Ressourcen und
entsprechende Machtmittel verfugen. Viele, geistig hoch differenzierte und
bewunderungswurdige Kulturen - Statten, wo Philosophen noch unter
Umstanden in Lehmhitten hausen - haben sich trotz ihrer rudimentaren
Technik eine durchaus lebenswerte Umwelt geschaffen, die oft mehr
Lebenszufriedenheit und spirituelle Ausgeglichenheit bieten kann als das

rastlose Treiben in den GroRstadten® der westlich orientierten Welt.

Wabhrscheinlich ist es heute schon vielen Menschen aufgefallen, dass wir
in den Industriestaaten in einer herzlosen, kommerziell ausgerichteten
Medienwelt leben, in der Tatsachen verfalscht, Luagen verbreitet und
Meinungen nach Gutdinken weltweit manipuliert werden koénnen. Der
alles beherrschende Medienmarkt entwirft Schreckensszenarien, die eine
sich selbst gefahrdende Zivilisation vorhersieht und berichtet von der
Ratlosigkeit der Gesellschaft angesichts der sich auflésenden Strukturen
der Industriegesellschaft. Infolge der Flexibilisierung der Arbeitswelt und
der okonomischen Rationalitat haben sich die alten Familienstrukturen

weitgehend aufgelOst, neue Partnerschaftsideale und die Single-Existenz

3 Schweder, R. A., Moralische Landkarten, ,,Erste Welt“ - Uberheblichkeit und die neuen
Evangelisten, in Harrison, L.E., Huntington, S P., Streit um Werte. Wie Kulturen den Fortschritt
priagen, Hamburg 2002, 210.



gefordert. In der Politik und der Wirtschaft geht nichts mehr ohne
Korruption* und jeder weiR, dass die Umwelt in allen Weltgegenden
entweder zerstort oder durch Abfall und Industrieabgase verunreinigt und
belastet wird. Der Siegeszug des Industriesystems hat die Belastbarkeit
der Natur bei Weitem Uberschritten, weshalb auch die Naturzerstérungen
nicht langer auf die ,Umwelt® abgewalzt werden koénnen und
systemimmanent global zu sozialen, politischen, 6konomischen und
kulturellen Konflikten fuhren mussen. Es ist daher heute wirklich schon
sehr fraglich, ob wir auf dieser unheilen und rastlosen Welt Uberhaupt
noch Zeit und irgendwo eine Nische der Stille, der Besinnung und der
Spiritualitat finden konnten. Es erscheint mir daher sinnvoll zu sein, die
Urgrunde dieser als unselig empfundenen Entwicklung in einem Streifzug
durch die Entwicklungsgeschichte der Wissenschaften und der
Philosophie aufzusplren und nachzuzeichnen. Der mehrfache
Paradigmenwechsel in der modernen Wissensentwicklung, die schon im
spaten 18. Jahrhundert einsetzende Sakularisierung, die Abnabelung von
kirchlichen Institutionen, der um sich greifende Liberalismus, der sich
spater zu einem krassen, egozentrischen Individualismus und
Libertinismus ausgewachsen hat, sind m. E. sichere Anzeichen einer
weitgehenden Entsakralisierung unserer Lebenswelt. Aber nicht nur die
Raffgier der Menschen, der individuelle Egoismus, die Beliebigkeit, die
allgemeine Sexualisierung des Alltags, die anhaltende
Menschenverachtung, sondern auch, global gesehen, die einseitigen
Interessen der Wirtschaftsmachte und die machtpolitischen Intentionen
einzelner Staaten und die immer rucksichtslosere Ausbeutung unseres
Planeten lassen, aus heutiger Sicht zumindest, nichts Gutes fur die

Zukunft erwarten.

Besonders in den reichen Industrieldandern haben die Menschen ihre
spirituellen und mentalen Krafte des Heils und der ,Heilung® langst Uber
Bord geworfen und sie durch eine mechanisierte, vorwiegend

wissenschaftlich ausgerichtete, technisierte Medizin und durch industriell

4 Lipset, S.M., Lenz, G.S., Korruption, Kultur, Mirkte, in Harrison, L.E., Huntington, S.P. (Hg.),
Hamburg 2002,a.a.0., 145 f.



erzeugte, aber teure® Medikamente ersetzt. Da es schon Anzeichen gibt,
dass sich die Menschen wieder der Spiritualitat zuwenden, so kann auch
zu hoffen sein, dass man/frau sich auch wieder auf die heilenden Krafte
der Natur besinnen wird. Uralte Methoden der Heilkunst, die in vielen
Landern der Erde (Indien, China, Tibet, Brasilien, in vielen Landern Afrikas
und Sudamerikas) heute noch, wie vor hunderten Jahren praktiziert
werden, kommen auch in den hoch entwickelten Industrielandern wieder
in Mode (Akupunktur, Homdopathie, Raiki Schamanismus®, Chiropraxis,
Geistheilung etc.). Allerdings muss man/frau auch den Konkurrenzkampf®
zwischen der als ,alternativ® (komplementar) bezeichneten Heil-
.kunst und der modernen, wissenschaftlichen Medizin in Kauf nehmen,
der sicher auch noch eine gewisse Zeit in Anspruch nehmen wird, aber
hoffentlich doch zu einer neuen, holistischen’ Auffassung des Heilens

fihren wird.

Obwohl sich die traditionellen Kirchen heute in einem standigen
Ruckzugsgefecht aufreiben und immer mehr Anhanger an neue, religiose
und spiritistische, oder auch wissenschaftlich-agnostisch ausgerichtete
Gruppierungen verlieren, sollte man sich doch auch die Vorstellung
bewahren, dass die griechisch-romische Antike, das judisch-christliche
Erbe und der Einfluss arabischer Gelehrter dem europaischen Kontinent
und somit der westlichen Zivilisation, zumindest bis heute, die
wissenschaftliche und politische Vormachtstellung vor allen anderen
Landern dieser Erde eingeraumt, gesichert und bewahrt hat. Allerdings
hat der rasante Aufschwung der Wissenschaftsentwicklung erst vor
ungefahr dreihundert Jahren in der europaischen Welt stattgefunden.
Wenn heute m. E. auch die vormals eurozentrische Sichtweise

(Uberheblichkeit?) zu verwerfen ist und die abendlandischen, christlichen

> Der hohe Preis der industriell erzeugten Medikamente ergibt sich aus den hohen
Entwicklungskosten und den von den Gesundheitsbehorden geforderten aufwendigen klinischen
Priifungen zur klinischen Sicherheit, bevor ein Medikament seine offizielle Zulassung erfahrt. Vgl.
Langbein, K., Martin, H.-P., Weiss, H., Bittere Pillen, tiberarb. Neuausg. K6In 12008.

6 Singh, S., Ernst, E., Trick or Treatment. Alternative Medicine on Trial, London 2008,

Faulstich, J., Das Heilende Bewusstsein. Wunder und Hoffnung an den Grenzen der Medizin,
Miinchen 2006, Reckeweg, H.-H., Homotoxikologie. Ganzheitsschau einer Synthese der Medizin,
Baden-Baden °1978.

" Holistische Medizin: ganzheitliche Medizin, die alternative Methoden und die der Schulmedizin
in sich vereinigt, weshalb besser auch von einer komplementiren Medizin gesprochen werden
sollte.



Wurzeln zunehmend verleugnet werden, sollte man/frau doch in
Erinnerung behalten, dass unsere Welt die meisten, umwalzenden
Errungenschaften der heutigen Welt im besonderen Mall der
europaischen Forschung und Entwicklung zu verdanken haben. Diese
Erfolge wurden nicht nur in Physik, Chemie, Biologie, Astronomie,
Technologie etc., sondern auch in der Heilkunde, Seuchenbekampfung,
Okologie auf den heutigen Stand des Wissens gebracht. Es sei mir daher

gestattet, auch auf diesen besonderen Gesichtpunkt hinzuweisen.

2. Prolog: Positionen zur Diagnostik der Gegenwartskultur

In der Gegenwartsphilosophie und der Rezeption wissenschaftlicher
Erkenntnisse haben sich die Schwerpunkte heute weitgehend verlagert,
sodass man sich veranlasst flhlen konnte, bisher noch vertraute
Denkmuster auf zu geben, gerade noch selbstverstandliche
Fragenkomplexe in teilweise vollig neuen Zusammenhangen zu
betrachten und damit die Begrenztheit friherer Ansichten auch
anerkennen zu mussen. Wahrscheinlich wird sich unser bisheriges
Wissen auf die engen Grenzen der Geschichte, der Philologie und Logik
zuruckziehen mussen, da unser heutiges Wissen schon auf vollig neue
Grundlagen gestellt ist. Dies meint jedenfalls P. Sloterdijk, der damit die
Grundproblematik der postmodernen, philosophischen Diskussion in
seiner kritischen Schrift® beschreibt. Der Wandel der Positionen ist heute
augenscheinlich und auch zweifellos revolutionar zu nennen. Schon zu
Beginn der Neuzeit wurde mit der Etablierung moderner, auf Empirie
beruhender Wissenschaften das selbst bis dahin noch Selbstverstandliche
und unveranderlich Geglaubte infrage gestellt, und so haben sich heute
die  experimentellen, auf mathematischer Logik beruhenden
Naturwissenschaften neben der Theologie und Philosophie ganz

offensichtlich auch eine flir den modernen Menschen bedeutende Position

¥ Sloterdijk P., Kritik der zynischen Vernunft, Frankfurt am Main 1983.



in der Welterklarung erkampft, die allerdings zu einer neuen, weit

grolReren Skepsis und Desorientierung gefuihrt hat.

Die Gelehrten der Renaissancezeit waren zwar nicht die ersten, die sich
mit der Ansicht vertraut gemacht haben, dass im Falle das denkende
.lch® (res cogitans) an allem zweifelt, nicht daran gezweifelt werden kann,
dass das ,lch" zweifelt und demnach ,seiend” ist, also existent und
demnach nicht zu bezweifeln ware. Selbst im Zweifel kann nur das
denkende Ich die grundlegende Voraussetzung jeglicher subjektiver
Erkenntnis sein, ,cogito, ergo sum‘! So formulierte Descartes diese
Einsicht ° und machte sie zur Grundlage seiner philosophischen
Uberlegungen. Die bewusste Identitat ist der einzige Schliissel zu der
subjektiven Wirklichkeit, aber wie jede subjektiv wahrgenommene
Wirklichkeit steht diese in einer dialektischen Beziehung zur Gesellschaft,
durch die sie geformt und von der sie strukturiert wird. Die
Selbstwahrnehmung richtet sich ganz und gar nach der gesellschaftlichen
Wirklichkeitsbestimmung und ist auch selbst wieder gesellschaftlich und
t10,

zeitmalRig bestimm Das denkende Individuum ist so das selbst

konstruierende, aber illusiondre Konstrukt seiner Gesellschaft.

Die Skepsis fuhrt den Menschen immer zu der Erkenntnis seiner eigenen
zerbrechlichen, ja randstandigen Existenz. Indem er sich selbst zum
Objekt seiner Betrachtungen macht, muss er sich in metaphysischer
Erntchterung als Subjekt und gleichzeitig als Objekt seines Denkens
erkennen. Sein metaphysisches Bezugssystem entpuppt sich somit als
etwas Selbstentworfenes, das er nach Gutdunken und auch nach
jeweiligen  ZweckmaRigkeiten andern, so zu sagen auch
,Sakularisieren“ kann, da es nur den individuellen Intentionen unterworfen,
keine Stabilitat aufweist. In anthropozentrischen Denkprozessen beruhen

Erkennen und Verstehenkdnnen des Menschen einzig allein auf seinen

° Descartes R..: ,Alsbald machte ich die Beobachtung, dass wdihrend ich so denken wollte, alles
sei falsch, doch notwendig ich, der das dachte, irgend etwas sein miisste, und da ich bemerkte,
dass diese Wahrheit >ich denke, also bin ich<, so fest und sicher wire, dass auch die]...].
Skeptiker sie nicht erschiittern vermochten |...] ,, Principia philosophiae® 1,7.

' Berger, P.,L., Toward a Sociological Understanding of Psychoanalysis in: Social Research,
Spring 1965, 26



eigenen Vorstellungen. M. Heidegger hat es so formuliert: ,Das Seiende
im Ganzen wird jetzt so genommen, dass es erst und nur seiend ist,

sofern es durch den vorstellend - herstellenden Menschen gestellt ist.“""

Die neuzeitliche Skepsis gegenuber allen friiheren Wertvorstellungen, die
fortschreitende Vergewaltigung der gegenstandlichen Alltagswelt durch
die allmachtige Technik, die sich standig verlagernden Machtverhaltnisse,
eine um sich greifende Legitimierung von Gewalt und Gewalttatigkeiten,
die Sexualisierung der Lebenswelt, der Verlust traditioneller Werte etc.
haben globale Dimensionen angenommen und bestimmen daher
weitgehend unser Tagesgeschehen und somit auch das Denken der
Menschen. Um dem Skeptizismus der Moderne etwas entgegen zu setzen,
muss man/frau sich einen neuen Bezugspunkt erdenken und so wird ein
»<Anthropozentrismus® wiedergeboren, der dem Menschen in der immer
komplexer werdenden Gesellschaft wieder eine selbststandige Autoritat
(Autonomie) verschafft, damit er sich seine besondere ,Profanethik* '
zulegen und auch seine religiosen Glaubensvorstellungen seiner selbst
geregelten Lebensfihrung anpassen kann. Die traditionellen kirchlichen
Institutionen bulRen damit zusehends ihre bislang unangetastete
»Globalzustandigkeit’ fur das kulturelle Deutungssystem ein und verlieren

zunehmend ihren Einfluss auf die Menschen und ihre Lebensgestaltung.

Der Fortschrittsglaube des europaischen Bildungsburgertums des
ausgehenden 18. und des 19. Jahrhunderts initiierte eine einschneidende
Rationalisierung der Lebenswelt und damit die Ablose des mystisch-
religiosen Welt- und des Selbstverstandnisses. Solange der Mensch sich
in Gott geborgen fuhlen konnte, war sein ganzes Handeln von Gott als
Urgrund alles Seienden bestimmt und Gott daher das einzig relevante
Bezugssystem zwischen Mensch und Welt (Universum). Diese Grund-
einstellung musste sich naturlich mit der nun neuen anthropozentrischen

Blickwende drastisch andern: ,Man kann das Werden der Neuzeit darin

' Heidegger, M.: Holzwege, Frankfurt am Main 1980, 87.
12 Gasser, M.: Die Postmoderne, Stuttgart 1997, 144.



sehen, dass der Mensch sich von mittelalterlichen Bindungen befreite,

indem er sich zu sich selbst befreite* " .

Freud sprach von diesem
positivistischen Befreiungsversuch von einer Bejahung des Menschen
zum Menschen'*: Er sieht gerade in diesem Versuch die Méglichkeit einer
Wiedergewinnung der Macht Uber das Selbst, die seiner Ansicht nach an
die Religion verpfandet wurde. Diese ,Eigenméachtigkeit” gewinnt man/frau
nur durch eine bewusste und radikale Umwandlung des Lust- zu einem

neuen Realitatsprinzip.

Wenn wir so von einer neuen ,anthropozentrischen® \Wende sprechen
konnen, muss auch festgestellt werden, dass die emanzipierende
Vernunft zum Motor einer Selbstverwirklichung '® avancierte, die alle
Hebel in Bewegung setzt, um diese auch zu realisieren. Autonomie,
Selbststandigkeit, Mundigkeit Eigenverantwortlichkeit, Gleichheit und
Gender sind die neuen Schlagworte, die schon den Menschen der spat-
modernen Gesellschaft vor die schwierige und ermudende Aufgabe
stellten, sich jetzt um den hohen Preis der Eigenverantwortlichkeit nach

eigenen, vorzugebenden Vorstellungsmustern zu verwirklichen.

Zu dem immer noch relevanten Begriff der Selbstverwirklichung bemerkt
der deutsche Philosoph Theunissen: ,Vor allem aber setzt sich im nach-

hegelianischen Denken mehr und mehr die Meinung fest, der Mensch
kénne seine Individualitit nur entfalten, wenn er sich aus

gesellschaftlichen  Verhéltnissen [16st oder sich gar von allen

" ebd., 85.

" Freud, S. (1911): Formulierungen iiber zwei Prinzipien psychischen Geschehens, G.W. Bd.
VIII, 230 - 238.

1% Selbstverwirklichung (engl.: Selfrealisation, selffulfillment): 1.) Eher positiv ist sie ein
Erkennen, Entwickeln und die Durchsetzung der eigenen Lebensvorstellungen unter
Bertiicksichtigung der berechtigten Interessen anderer und unter Wahrung 6kologischer
Notwendigkeiten 2.) negativ betrachtet allerdings ist sie die Durchsetzung egoistischer Interessen
einzelner Individuen, die besonders in der Postmoderne eine besondere Aktualitit erreicht hat
(Lexicon sociologicus, Luchterhand 1999) 3.) Innerhalb der Hierarchie der eigenen personlichen
Bediirfnisse rangiert die Selbstverwirklichung nach Kérper, Sicherheit, Liebe und Anerkennung an
erster Stelle. Vgl. Goble, F., Maslow, A.H., Beitrag zu einer Psychologie der seelischen
Gesundheit, Olten 1979. 4.) Der Mensch, der anstatt fiir eine Idee (i. e. einem geistigen Ideal) zu
leben und ihr seinen personlichen Vorteil opfert, dem letzteren dient. Vgl. Stirner, M., Der Einzige
und sein Eigentum. Leipzig 1892, 40



zwischenmenschlichen Beziehungen zurtickzieh.t* '°

Schon Heidegger
hat den Terminus Selbstverwirklichung im Sinne einer Vereinzelung, als
eine Befreiung von anderen verwendet, namlich als eine Verwirklichung
des Menschen als Mensch. Der sich um Selbstverwirklichung bemuhte
Mensch schlief3t aber damit die Moglichkeit aus, im gegenseitigen
Austausch mit anderen Menschen er selbst werden zu konnen. Dazu
bemerkt Theunissen: ,Der Ausschluss der Mébglichkeit, unter Selbst-
verwirklichung eine Humanisierung des Individuums zu verstehen, deutet
auf einen Bewusstseinswandel hin, der mit einem nicht von ungeféhr
altmodisch gewordenen Wort als Verlust der Bestimmung des Menschen
bezeichnet sei“.’" Das schon von Hobbes losgetretene Verstandnis der
Selbstverwirklichung wird im 20. Jahhundert mit einer gezielten
Destruktion der geltenden Moralvorstellungen als Prozess aktualisiert, der
nicht der Selbsterhaltung, sondern vielmehr der Selbststeigerung des
Individuums  (Ubermensch), das sich aller gesellschaftlichen
Verpflichtungen entledigt hat, dienen soll. Der Mensch kann sich ja nur
dann eine echte und wahre Autonomie verschaffen und somit tun, was er
will, wenn er sich dem Druck der Allgemeinheit entzieht. Damit erfolgt eine
Entbindung von den herrschenden Verhaltnissen, die zwar als asozial
empfunden wird, aber gerade deshalb vielleicht auch die verborgene
Sehnsucht des Menschen nach Bindung ™ , nach Sozietit und
Geborgenheit bloRlegt. Denn der Mensch ist mitnichten so einmalig und
unabhangig, wie das oft in der Spatmoderne gesehen werden wollte und

auch lauthals an den Universitaten verkiindet wurde.

Der Individualismus ist seit der Spatmoderne das anhaltende Resultat
abendlandischer Kulturapostel, die es als wichtigstes Ziel ansehen, die
personliche Wurde des Menschen in seiner Singularitat, eventuell auch
gegen Gemeinschaftsinteressen wieder zum Mal} aller Dinge zu

erheben '° . Konsequenterweise muss aus diesem Grund auch das

' Theunissen, M., Selbstverwirklichung und Allgemeinheit. Zur Kritik des gegenwirtigen
Bewusstseins, Berlin - New York 1982, 2.

"ebd., 11

'8 ebd., 44

19 Protagoras von Abdera (490 - 410 v. Chr.), ,,Der Mensch ist das Maf3 aller Dinge* zitiert bei
Sextus Empiricus (2. Jh. n. Chr.) in seiner Schrift ,,Adversos mathematikos“ 7, 60.



Innenleben des Individuums im Brennpunkt des Interesses der
Psychologie, insbesondere der Psychoanalyse stehen. Die &ulReren
Realitaten, eben das Handeln, die Werke, die zwischenmenschlichen
Beziehungen finden jetzt kaum noch Beachtung, hochstens als Ausdruck
oder als Projektionen des individuell entwickelten Seelenlebens. Es wird ja
vermutet, dass nur auliere Konflikte flr innere Unstimmigkeiten wirklich
relevant waren und dass der/die jenige, der/die imstande ist, seine/ihre
inneren Konflikte selbst zu lésen, im Grunde auch die &aul3eren

Schwierigkeiten meistern kdnnte.

Das menschliche Seelenleben ist aber wesentlich enger mit den
Mitmenschen verknupft, als allgemein angenommen wird, denn der
Mensch ist einmal ein Beziehungswesen und in vieler Hinsicht auf die
Gemeinschaft angewiesen, da er sich selbst nur reflexiv begriinden kann.
Der Rickzug auf sich selbst, auf jenen Bereich, der man/frau selbst ist,
kann nicht gelingen, weil man/frau untrennbar in der eigenen Gesellschaft
integriert ist. Die ,humanistische® Psychologie ?°, die von den USA
kommend um 1970 so erst recht eine Massenbewegung der
Selbstverwirklichung in Gang gesetzt hat, vollzog sich in zwei
wesentlichen Phasen:

1. Phase: Die abgrenzende Selbstverwirklichung. Es geht dem
Menschen vornehmlich darum, sich von den gesellschaftlichen
Zwangen zu befreien und sich von den mitmenschlichen
Erwartungen (,Fremdbestimmtheit®) loszulésen und damit dem
eigenen wahren und eigentlichen Selbst zum Durchbruch zu
verhelfen. Man/frau definierte sich als einmaliges, authentisches,
nur aus sich und in sich selbst zu verstehendes Wesen.

2. Phase: Die transzendierende Selbstverwirklichung: Man/frau muss
neue Wege einschlagen, um sowohl Selbststandigkeit wie auch
eine Verbundenheit miteinender zu knupfen. War zunachst alles

auf Verteidigung und Abgrenzung gegenuber Umwelt und

% Humanistische Psychologie zuerst von A.Manslow in den USA entwickelt, nach der eine
gesunde und schopferische Personlichkeit von sich aus eine Selbstverwirklichung entfaltet. Vgl.
Henning, Ch., Murken, S., Nerstler, E., Einfiihrung in die Religionspsychologie, Paderborn 2003,
34.
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Mitmenschen abgestimmt, so wurden jetzt alle Grenzen gesprengt,
um zur Selbstfindung im  ganzheitlichen (holistischen),
transkulturellen, transpersonalen und transzendenten Sinne zu
gelangen. Haben sich schon in der Physik und Philosophie die
Grenzen von Raum und Zeit aufgeldst, so wurden jetzt auch die
Grenzen von Geburt und Tod Uberstiegen. Man/frau muss sich
heute mit dem Leben vor dem Leben und dem Leben nach dem
Leben befassen, womit kosmische Bewusstseinsraume beschritten
werden, in denen sich Mystisches und Okkultes vermischt, in
Erfahrung bringen lassen koénnen. Mittel und Wege fir die
Grenziiberschreitungen sind unter anderen: Rebirthing?', Samadhi-

Tank?

, Drogen zur Bewusstseinsveranderung, westlich adaptierte
Formen hinduistischer  und buddhistischer  Spiritualitat,
Neosufismus u. A. Man/frau begibt sich also auf die Suche nach

einem hoheren Bewusstsein.

Erich Fromm, der sich, ausgehend von der Freud’schen Religionskritik,
mit der Frage des Verhaltnisses von Spiritualitat und Psychologie intensiv
auseinandergesetzt hat, versucht in Anlehnung eben an die
humanistische Psychologie nun zu bestimmen, inwieweit Religionen der
Selbstverwirklichung des Individuums im Wege stehen oder sie fordern
kénnen, mit dem Resultat, dass die Selbstverwirklichung an sich von der

Religion unabhangig ware.

Der Zwang, dem sich das souveran gewordene Individuum unterwerfen
muss, diktiert nun seine Lebensweise, die unweigerlich zunachst in die
Einsamkeit der angestrebten Selbstverantwortung fiihren muss. Wenn der
Mensch nicht mehr in der Lage ist, seinem Anspruch auf

Selbstverwirklichung und Mdundigkeit gerecht zu werden, reagiert er -

*! Rebirthing ist eine sehr wirksame Technik der Selbstentfaltung und Selbstheilung, indem
man/frau durch integratives Atmen (auch Kraisatmen) zu den tieferen Schichten seines
Bewusstseins gelangen kann, wodurch man/frau in die Lage versetzt wird, auch ungiinstige Seiten
des Lebens anzunehmen, Lebenssinn zu erfahren und Lebenskrisen zu bewiltigen.

22 Samadhi- oder Floatingtank, ein von dem Bewusstseinsforscher Dr. John Lilly entwickelter und
beschriebener schall- und lichtisolierter Tank, der mit kdrperwarmer Solelosung gefiillt, dem
Badenden das Gefiihl der Schwerelosigkeit vermittelt und nach einiger Zeit scheinbar durch eine
Endorphiniiberschwemmung auch eine auferordentlich tiefe korperliche und mentale Entspannung
hervorruft.
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nicht nur bildlich gesprochen, sondern tatsachlich mit einem Rickzug in
die ,innere Leere“, die sich als Antriebsschwache oder auch als
Erschopfungssyndrom (,Burn-out- Syndrom) manifestieren kann?. In
seinen Noten auf sich selbst gestellt, wird der Mensch sich einem
Psychotherapeuten, Psychologen, Guru oder Lebensberater anvertrauen
mussen oder aber sich einer der neueren Glaubensgemeinschaften
anschlie3en, die die spirituelle Notlage der Menschen schon langst erfasst
haben und auch ausnutzen, um die Menschen aus ihrer frei gewahlten
Individualisierung und selbst gewahlten Isolation dann in eine feste, oft

streng gehandhabte Abhangigkeit hineinzuzwangen.

In der gegenwartigen Situation glaube ich, dass diese Entwicklung eine
weltweite Bedrohung darstellt und dass man/frau heute eine unver-
hohlene Anklage gegen den spatmodernen, hohlen Individualismus
erkennen kann, der ja in vieler Hinsicht alle Wertvorstellungen von
Gemeinschaft, Religion, Tradition und Familie verworfen und damit den
allgemeinen Verfall von Familie, Gesellschaft und ihres Zusammenhaltes
eingeleitet hat. Ob sich das neue, zusammen gewirfelte Gesell-
schaftsgebilde ( das ,multikulturelle Patchwork®) auch als Projekt fur die

Zukunft durchsetzen wird, kann heute noch nicht vorausgesagt werden.

H. Marcuse hat das Konzept der Selbstbefreiung, das sich auf die
Loslésung des Individuums von der allgemeinen lllusion der Gesellschaft
bezieht, mit einem LSD ?*-Rausch verglichen: ,Der Trip umfasst die
Ablbsung des Ich, wie es von der etablierten Gesellschaft geformt wurde —
es ist eine kunstliche und kurzlebige Ablésung. Doch die kinstliche und
private Befreiung nimmt auf verzerrte Weise die Schwierigkeiten einer
sozialen Befreiung vorweg“?, die seiner Meinung nach die spirituelle und

intellektuelle Erneuerung der Gesellschaft schaffen wird! (?)

# vgl. dazu Ehrenberg, A.: Der Zwang zur Selbstverwirklichung und seine Folgen. Das
erschopfte Selbst. Depression und Gesellschaft der Gegenwart, Frankfurt am Main 2004 und
Pocivavsek, L., Selbstverwirklichung: Eine Analyse aus psychologischer und ethischer Sicht,
Frankfurt am Main 2002, sowie Theunissen, M., Selbstverwirklichung und Allgemeinheit, Berlin
- New York 1982.

* Kiinstliche Droge (Diithyllysergsiuredizthylamid), die bewusstseinserweiternd wirkt.

2 Marcuse, H., End of Utopia, London 1970, 82.
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Die gegenwartige Welt ,ist das zeitlos, entzauberte Gegendber, das der
Mensch, das weltbildende Subjekt, in seinem ,,Weltbild* festlegt und mithin
erobert hat“*®. Da dem Menschen von Heute das Jenseits abhanden
gekommen zu sein scheint, findet er/sie sich selbst in einer
.entzauberten Welt wieder und muss sich jetzt, ganz auf sich allein
gestellt, im Diesseits neu einrichten. Da er/sie sich von allen friheren
verbindlichen Normen freigespielt hat, sind jetzt der Willkir Tar und Tor
geoffnet. Der Orientierungslosigkeit folgt auch die Preisgabe des
traditionellen Denkens und Handelns: damit gibt nun die frei gewahlte
Hinwendung zu einer selbstbestimmenden Beliebigkeit den Ton an. Die
Welt wird zum Objekt willentlichen Handelns: Sinn und Entwurf sind eins.
Nur der Entwurf des Menschen wird zum Sinn, weshalb auch die Welt
entseelt (entspiritualisiert) werden muss?’. Die Entzauberung der Welt
wird zur Ideologie, die, denen die wollen, die Legitimation fur Praktiken
gibt, die lediglich von diesem Wollen als dem unangefochtenen Mal}stab
fur Sittlichkeit geleitet werden. Die Sunde der Postmoderne besteht nun
darin, alle Anstrengungen fur ein Miteinander aufzugeben zu wollen und
jeden Glauben an die eigenen kulturellen Werte zu leugnen. Die Total-
befreiung aus kulturellen und sozialen Bindungen muss aber zugleich eine
enorme Verunsicherung bewirken, da nun alles dem Einzelnen und
seinem Belieben Uberlassen bleibt und der Mensch selbst die
Verantwortung fur sein Denken und Handeln tragt, eine Verantwortung,
die er jetzt als autonomes Wesen weder einer Tradition noch einem

System anlasten kann.

Aber schon Laing® ist in der spatmodernen Debatte iiber die Befreiung
des Menschen zu sich selbst, zu der Ansicht gekommen, dass nur
,Scheinbar® die eigene individuelle Personlichkeit wirklich erfasst werden
kann und sie notwendigerweise immer wieder mit ,etwas” in Kontakt treten
muss, das man als universelle Menschheit oder auch als Gott bezeichnen
kann und beklagt, dass ,einige Phanomene®, die unter dem

psychiatrischen Begriff ,schizophren® zusammengefasst werden, so zu

%7itiert nach Gasser, M., Die Postmoderne, Stuttgart 1997, 147.
27 Baumann, Z., Ansichten der Postmoderne, Hamburg - Berlin 11995.
2 Laing, R.D., The Politics of Experience, London 1967, 83.
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sagen, nur die Erkenntnis generieren kann, in welchem erschreckenden
Zustand wir selbst sind, der allgemein als Normalitdt genannt wird 29,
wobei die Normalitdt nur als eine von einer bestimmten Gesellschaft
sanktionierte Norm anerkannt wird, die aber selbst allen kulturellen
Veranderungen (der Gesellschaft) unterliegt! D. L. Rosenhan®® spricht
sogar von der erschreckenden Maoglichkeit, dass selbst gewisse ,geistige
Storungen® in den Krankenanstalten konstruiert werden, in denen sie
behandelt werden sollen. Die Definition von ,geistiger Gesundheit” ist in
der modernen Psychiatrie ein sehr allgemeiner und daher auch vager
Begriff, wahrend die Diagnose®' eines ,abnormalen Verhaltens* in den
internationalen Diagnoseverzeichnissen oft bis ins letzte Detail

beschrieben wird>?.

Unsere gegenwartige Situation, die gerne als Postmoderne,
Postindustrialismus oder auch als Poststrukturalismus bezeichnet wird,
hat ihre Wurzeln wohl im Scheitern des spatmodernen Strukturalismus,
durch den die abendlandische Gesellschaft, Kunst und Kultur von einem
mehr oder minder noch einheitlichem Prinzip mit totalitaren Denkansatzen
beherrscht wurde. In seinem Richtung weisenden Aufsatz Das
postmoderne Wissen behauptet der franzésische Philosoph Lyotard 32,
dass wir uns heute keine Weltsicht erlauben koénnen, die durch ein
einheitliches Prinzip zu erklaren ist, womit er das Ende der groBen

Erzahlungen %

ankundigt. Seine Aussage zielt direkt auf die im
abendlandischen Denken verankerten philosophischen Systeme, in denen
ein allgemeingultiges und absolutes Erklarungsprinzip (Gott, Vernunft,
Gesellschaft etc.) bestimmend und daher alles Heteronome von
vornherein ausgeschlossen ist. Er postuliert dagegen verschiedene,

gleichsam nebeneinander und gleichzeitig bestehende, als gleichwertig

* zitiert nach J. Webb, a. a. 0. 1976.

30 Rosenhan, D., L., Gesund in kranker Umgebung, in: Watzlawick, P. (Hg.), Die erfundene
Wirklichkeit. Wie wissen wir, was wir zu wissen zu glauben? Beitrdge zum Konstruktivismus,
Miinchen %2001, 113.

3! Psychische Stérungen (friiher psychische Erkrankungen) sind krankheitswertige Abweichungen
von Erleben und Verhalten. Nach IDC 10 (00-99): Klasse Psychische und Verhaltensstérungen.

32 Watzlawick, P. (Hg.), 2002, a. a. O., 100.

3 Lyotard, J -F., Das postmoderne Wissen, Wien 1999. La condition postmoderne: Rapport sur
le savoir, Paris 1979.

*http://de wikipedia.org./wiki/Postmodernismus
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anerkannte  Erklarungsmodelle, die die bestimmenden Formen
historischer  Rationalitat abzulosen hatten. Dabei muss aber
hervorgehoben werden, dass die Beliebigkeit, wie oben bereits erlautert,
zur Grundtendenz der postmodernen Weltsicht erhoben wird. In der
Postmoderne gibt es nunmehr auch keine vereinheitlichende Legitimitat,
keine allgemein verbindliche Wahrheit oder Weisheit und daher auch
keine Zielorientierung. Wissenschaftliche Rationalitat, sittliches Handeln
und politische Gerechtigkeitsvorstellungen unterliegen deshalb sehr
heterogenen, d. h. multikulturellen, ja individuellen Spielregeln oder

Kriterien.

Die Postmoderne schafft sich selbst auch keine wirklich neuen Bilder,
sondern klaut lediglich Versatzsticke aus der bereits vorhandenen
Schatzkiste von ,ldeen“, um sie als rein zufallige, pluralistische,
gelegentlich chaotische und daher unbestandige Kombinationen quasi in
neuen Kleidern wieder erstehen zu lassen. Gleichzeitig muss sich auch
eine, bisher ungeahnte Toleranz entwickeln, die als Ziel eine radikale
kulturelle und spirituelle Pluralitat verwirklichen will. Man/frau muss sich
aber die Frage stellen, ob eine solche individualistische, egalitare, im
Grollen und Ganzen pluralistisch ausgerichtete Gesellschaft auch in
Zukunft Bestand haben kann oder ob nicht zu erwarten ist, dass dieses
postmoderne Gesellschaftsmodell entweder bald wieder auseinander-
bricht ** und ins blinde Chaos stiirzt oder ob es sich nicht nach einer

gewissen Zeit gerade in ihr Gegenteil verkehren wird?

,Denn eine
Gesellschaft kann nur dadurch Stabilitdt erlangen, dass das individuell-
beliebige  Verhalten zugunsten Gemeinschaftsférdernder sozialer
Verhaltensweisen eingeschrénkt wird. Diese Integrationsleistung wird von
der Religion oder gemeinsamen spirituellen Vorstellungen (Einfugung, H.
W. R.) erbracht, indem diese den Einzelnen mit seinen egoistischen, die
Gemeinschaft zerstérenden Strebungen in seine Schranken weist und auf

ubergeordnete, an der Gemeinschaft orientierte Normen und Regelungen

% Pinker, S., Das Geschlechter Paradox. Uber begabte Midchen, schwierige Jungs und iiber den
wahren Unterschied zwischen Minner und Frauen, Miinchen 2008.
%% Vgl. Aussagen von Carl Schmitt, Samuel P. Huntington und Lawrence E. Harrison.

15



verpflichtet“ %’ Jedes Gesellschaftssystem beruht auf einer zwar will-
kirlichen, aber ausreichenden Kontrollierbarkeit ihrer Mitglieder, d. h. auf
der Annahme, dass sich Menschen in ahnlichen Verhaltnissen traditionell
.-angepasst® (normal?) verhalten. Fir jedes Individuum bedeutet aber
diese Forderung, dass es seine Autonomie® der allgemeinen Verhaltens-
weise unterordnen muss, um nicht ausgegrenzt und zum Misanthropen
erklart zu werden. Es erhebt sich unwillkurlich auch die Frage, ob diese
Vorstellung in einer heute globalisierten, fluktuierenden Gesellschaft
uberhaupt noch Glltigkeit besitzen kann und woran sich die
Weltgesellschaft, die sicher keine Wertegesellschaft darstellt, orientieren
soll und muss, um auch in einem globalen Malistab einen gewissen

Bestand zu haben?

Ist die Frage nach dem Sinn des Lebens in diesem Zusammenhang in der

postmodernen Gesellschaft tberhaupt noch relevant und gefragt?

Umberto Eco, einer der geistreichsten Schriftsteller der Gegenwart hat in
seinem pseudohistorischen Roman ,Das Foucaultsche Pendel* 1988%° in
kritischer Weise die Situation der postmodernen Gesellschaft einer
Beurteilung unterzogen und Tendenzen einer neugnostischen Bewegung
feststellen kdnnen, da die Menschen der Gegenwart in vieler Hinsicht von
Angst, Entwurzelung und Verfremdung, zunehmender Vereinsamung und
Orientierungslosigkeit beherrscht werden. Diese Ansicht wird in einer
Analyse dieses Romans von Eva Maria Fischer®® so beurteilt:,Vor dem
Hintergrund mangelnder oder ausgehender Sensibilitdt fir die Welt der
Transzendenz, die ins moderne (heutige) Welt- und Menschenbild nicht
mehr passe, wird nach einer Orientierung an der Wende der Neuzeit zum
Subjektiven, im Sinne und Gefolge der Aufkldrung gerufen®. Und nicht
unerwartet sucht daher auch der Mensch der Gegenwart wieder eine
Antwort auf die Frage nach dem Sinn des Lebens, nach Heil und Heilung

und Erlésung bei Selbsterfahrungsgruppen, in neureligiésen, spiritis-

37 nach Durkheim, E. in Hock K., Einfiihrung in die Religionswissenschaft, Darmstadt 32008, 82.
* Autonomie: willkiirliche Eigengesetzlichkeit

39 Eco, U., Das Foucaultsche Pendel, iibers. v. B. Kroeber, Miinchen - Wien 1989.

40 Fischer, E. M., Die Suche nach Sinn und Geborgenheit in der "Postmoderne” - drei dialektische
Annizherungen, Frankfurt an der Oder 1998, 57.
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tischen oder okkultistischen Vereinigungen. Es ist so nicht verwunderlich,
dass in den Ubertechnisierten, ,Uberinformierten“, westlichen Industrie-
gesellschaften eine Gegenbewegung entstanden ist, die gegenuber dem
Indifferentismus und der Beliebigkeit notwendigerweise mit einem
wiedererwachenden ,spirituellen® (religiosen) Bewusstsein reagiert. Eine
neue Heimat finden heute die Orientierungslosen bei den verschiedenen
neureligidsen Bewegungen *' und auch bei den Heil und Heilung
versprechenden, vielfaltigen psychologisch ausgerichteten Gruppierungen:
sDoch wo man sich dieser vielféltigen religiGsen (eher spirituellen)
Angebote bedient, geschieht dies oft in sykretistischer Art und Weise, was
nicht selten in der Folge noch gréBere Verwirrung und Desorientierung
(Hervorhebung H. W. R.) schafft*“ Ohne Zweifel besteht besonders in
den Ubertechnisierten westlichen Industriegesellschaften ein ernst zu
nehmendes Bedurfnis der Menschen nach spirituell ausgerichteten
Gemeinschaften als Ausgleich fir die Eintonigkeit und Seelenlosigkeit der
Alltagsrationalitat und der selbst geschaffenen Isolation. Da diese
Gemeinschaften besonders haufig ihr spirituelles Angebot mit einer
finanziellen Gegenleistung verbinden und auch auf ihre Klienten einen
gewissen Zwang ausuben, erhebt sich die Frage, ob diese Art der
Spiritualitat die wirklichen Bedurfnisse des postmodernen Menschen auch

befriedigen kdnnen und werden?

Schon zeichnen sich bereits Stromungen bei den heutigen
Kulturschaffenden ab, die eine Gegenbewegung signalisieren. Gerl-
Falkovitz**, eine deutsche Philosophin, bezeichnet die Postmoderne als
Auslaufmodell und flhrt an, dass der bekannte Essayist und Dramatiker
Botho Straul® in seinem Sammelband zu einer Befreiung von der
,sekundaren Welt" aufgerufen hat, um das ,Auge wieder frei zu machen

« 44

fur die theophane Herrlichkeit In diesem Band wendet er sich

*I'vgl. Figl, J., Die Mitte der Religionen. Idee und Praxis universalreligioser Bewegungen,
Darmstadt 1993.3 f und Flasche, R., Neue Religionen, in Antes, P. (Hg.), Die Religionen der
Gegenwart, Miinchen 1996, 280 f.

* ebd. 58.

# Gerl-Falkovitz, H.-B., Wird Gott wieder modern?  htt://www .opusdei.at/art.php?p=30197
29.10.2008.

* vgl. StrauB, B., Der Aufstand gegen die sekundire Welt: Bemerkungen zu einer Asthetik der
Anwesenheit, Miinchen - Wien 1999.
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vehement gegen eine Welt des virtuellen Scheines, gegen eine Welt der
Artefakte und Tauschungen und undurchsichtigen Simulationen, in der
auch jedes Kunstwerk seine ursprungliche Bestimmung verloren zu haben
scheint: Das Kunstwerk der Postmoderne, das wie alles der Beliebigkeit
zum Opfer gefallen ist, kann nicht mehr als Ausdruck flr etwas Hoheres,
nicht mehr als Ausdruck der Gegenwart der Transzendenz gesehen
werden. Etwas Beliebiges hat keinen Schopfer und schon recht keine
Beziehung zum Ewigen: es ist mithin ohne Ausdruck, weil es ohne tiefere
Absicht entstanden ist. Unsere Welt beschreibt er daher als ,geistlos®,
ohne Gotter, als eine Welt der standigen Informationsverarbeitung in
einem Prozess rastloser Wissensverwertung, eine Welt der Kunstlichkeit
ohne Kunst, eine Welt der Tauschungen und lllusionen, des
Kurzzeitvergnigens und der standigen Vermarktung von allem und jedem.
Auch bei J. Habermas will Gerl-Falkovits schon eine Wende erkennen
kénnen, wenn er von dem grofRen , Thesaurus der Religionen” spricht und
offenkundig nach einer neuen Anthropologie, jenseits des Nihilismus,
Ausschau zu halten scheint. So ruft er zu einer Ruckkehr zur Tradition und
Vergangenheit auf, die die Postmoderne ja zertrimmert und langst ad
acta gelegt hat. Kann man/frau denn die allmahliche Auflésung der
Religion und die Uberwindung der Spiritualit durch die Vernunft als den
geforderten Fortschritt der Menschheit auf dem Weg zur Freiheit und

universalen Toleranz ansehen?

Hat man/frau in der Spatmoderne noch angenommen, dass der
postmoderne Mensch alle seine, ihm scheinbar angeborenen, spirituellen
Neigungen veraulern wird, so glauben einige Soziologen und
Religionswissenschaftler*®, besonders bei jungen Menschen wieder einen
Zustrom zu spirituell ausgerichteten Gruppierungen entdeckt zu haben“.
Wie bereits angedeutet konnte man/frau schon seit der Mitte des
vergangenen Jahrhunderts anhand wissenschaftlich ausgerichteter,

religionssoziologischer Untersuchungen (Fragebdgen, Statistiken etc.)

4 Berger, L. P., Sehnsucht nach Sinn, Glauben in einer Zeit der Leichtgldubigkeit, Giitersloh 1999,
35.

% Schlegel J.-L., La nouvelle religiosité occidentale. In Rosa, J.-P. (Hg.) Encyclopédie des
religions, Paris 1997, 2363 ff und Polak R. (Hg.), Megatrend Religion? Neue Religiosititen in
Europa, Ostfildern 2002.
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neue Stromungen erfassen, die eine wieder erwachende Hinwendung zur
Spiritualitat in Europa erkennen lassen kénnten*’, die aber nicht mehr im
Schold der alten, etablierten, traditionellen, kirchlichen Institutionen
gesucht und gefunden werden, sondern in verschiedenen neueren
Gemeinschaften (wie ,New Age®, ,Neureligionen®, ,Neugnosis®, ,Christian
Science®, ISKON [Hare Krishna) Vivekanandas Vedanta, indo-islamische

Esoterik, Wicca7uz6 , ,Scientology” *®

etc.), die sich allesamt als
eklektische Bricolagen®® entpuppen. Aber auch die traditionellen Kirchen
haben sich dem modernen Trend ergeben und haben diese, an sich flr
die westlich Welt, zunachst noch exotischen Formen der Spiritualitat (z. B.
ostliche Meditation, Yogapraxis, Zen etc.) in ihr spirituelles Programm
aufgenommen. Somit diurfte gewissermallen den spirituell ausgerichteten
Stromungen und Gruppierungen der spatmodernen, bzw. postmodernen
Gesellschaft, wohl infolge ihres individuellen, aber doch auch Gemein-
schaft férdernden und sichernden Potentials die erste Etappe einer
programmatischen Gegenoffensive gegen den hohlen Individualismus
(»Egozentrismus®) und die ,Geistlosigkeit” der Spatmoderne gelungen zu

sein.

Aber auch die Wissenschaft, die sich seit jeher mit den grof3en Fragen der
Menschheit in Hinblick auf die Ratsel der Entstehung der Welt und des
Lebens und seiner Finalitdt befasst, kann mit immer neueren
Erkenntnissen und Einsichten aufwarten, die die Menschen in ihren Bann
ziechen und sie far ihr meist materialistisch ausgerichtetes
Welterklarungsmodell begeistern®. Hat doch schon im 19. Jahrhundert
der Vater und Begrinder der empirischen Soziologie August Comte (1798

-1857) eine metaphysikfreie Wissenschaft als das positive, praxis-

47 Haack, F.-W., Europas neue Religion. Sekten, Gurus, Satanskult, Giitersloh 1991.

48 Webb, JI., Das Zeitalter des Irrationalen : Politik und Okkultismus im 20. Jahrhundert, Dt.
Erstausgabe. Wiesbaden 2008, 225.

¥ Bricolage, franz. Bastelei. ,,Nehmen und Verkniipfen, was gerade da ist” (C. Lévi-Strauss)

0 Vgl. Onfray, M., Wir brauchen keinen Gott, Miinchen 2007,R. Dawkins., Der blinde
Uhrmacher: ein neues Plddoyer fiir den Darwinismus, Miinchen 1987, ders., Der Gotteswahn,
Berlin 2007 996, Schmidt-Salomon, M., Nyncke, H., Wo geht’s bitte zu Gott? Fragte das kleine
Ferkel, Aschaffenburg 2007 und auch die ,,Brights* ein Zusammenschluss von Gelehrten, die
eine Weltbild vertreten, das frei von Glauben an Ubernatiirliches ist. Zu diesen ,,Brights* zihlen u.
a. der Philosoph D. Dennett, Paul Geisert, Mynga Futrell, in Deutschland auch M. Schmidt-
Salomon.
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bezogene Erkenntnisprinzip vorhergesagt, welches die Religion durch
wissenschaftliche Erkenntnis Uberwinden und ersetzen wird. Somit wirde

die Religion endgiiltig der Vergangenheit angehéren®.

Gegenwartig ist ein Uberbordender Skeptizismus, ein Reduktionismus und
eine Vereinzelung® in der Masse (Stadtbevolkerung) festzustellen, wobei
sich das Individuum durch seine Autonomiebestrebungen eine neue
Selbstverwirklichung verschafft, sich Uber die Regeln der Gesellschaft
hinwegsetzt, aber sich gleichzeitig wundert, allein gelassen zu werden und
geistig zu verarmen. Diese Gesellschaft wird so zu einem instabilen
Kollektiv auf sich selbst bezogener Individuen, die sich in selbstahnlicher
Weise lediglich zum eigenen Wohl und Nutzen noch zusammengehorig

fuhlen kbnnen.

3. Die Wissenschaft

Unsicher sind die Berechnungen der Sterblichen
und hinféllig unsere Gedanken;

denn der vergéngliche Leib beschwert die Seele
und das irdische Zelt belastet

den um vieles besorgten Geist.

Wir erraten kaum, was auf der Erde vorgeht

und finden nur mit Miihe, was auf der Hand liegt;

wer kénnte dann ergrinden, was im Himmel
ist!?°°

3! Blaschke, F. (Hg.), August Comte, Die Soziologie. Die positive Philosophie im Auszug. Leipzig
1933,267 f.

32 Riesman, D., Die einsame Masse, Reinbeck bei Hamburg 1958.

> Weish 9, 14 - 15

20



3.1. Wissenschaft in der Gegenwart

Die Wissenschaft ist definitionsgemall die Beschaftigung mit und die
Vermehrung von Wissen. Umgangssprachlich wird Wissen als die
Kenntnis wahrer oder fur wahr gehaltener Meinungen bezeichnet. Fur ein
~Wissen“ ist deshalb ein wacher, selbstreflektierender Bewusst-
seinszustand eine unverzichtbare, grundsatzliche Voraussetzung. Wissen
kann aber auch als die Gesamtheit aller Informationen und ihrer
wechselseitigen Beziehungen und Zusammenhange bezeichnet werden,
auf deren Grundlage ein vernunftbegabtes Lebewesen auf die
Anforderungen des Lebens in seiner Umwelt reagieren kann. Das Wissen,
d. h. die Kenntnis mdglicher Zusammenhange erlaubt dem Menschen,
sinnvoll und bewusst auf Reize der Aulienwelt zu reagieren, um so die
Selbsterhaltung und potentielle Reproduktion des Individuums in gewissen
Grenzen zu gewabhrleisten. Demgegenuber steht aber die Erkenntnis,
dass der Mensch immer nur glaubt zu wissen (oder als gesichert
anzunehmen), was er weil3, da es im Laufe der Wissenschaftsgeschichte
immer wieder vorgekommen ist, dass ganze Wissenskomplexe durch
neuere Erkenntnisse ersetzt werden mussten, wenn die Konstrukte
friheren Wissens dem Druck des Neuen nicht mehr standhalten konnten.
Dieser ewige Zweifel an der Madglichkeit einer wahren, ewigen

54

Erkenntnisgewinnung wird damit zur Antriebskraft einer standig

wahrenden Suche nach noch sicherer erscheinenden Erkenntnissen.

Fir die Wissenschaftssoziologie steht aulierdem fest, dass Wissen nur in
einem sozialen Kontext erworben und weitergegeben werden kann und
somit den Spielregeln der Gesellschaft unterworfen ist. Darauf werde ich

weiter unten noch naher eingehen.

Die Wissenschaft selbst (lat. scientia, engl. science) umfasst p. d. nicht

nur die Gesamtheit des bereits erworbenen menschlichen Wissens,

>* Emil du Bois-Reymond schloss seine Rede ,, Uber die Grenzen des Naturerkennens®, am
14. August 1872 mit dem Ausspruch: ,, ignorabimus!“ (Wir werden es nicht wissen!).
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sondern fihrt durch methodische Forschungsarbeit immer wieder zu
neuen Erkenntnissen, die unter bestimmten Bedingungen frihere
Erklarungsmodelle aus dem Sattel heben, ohne sie jedoch unbedingt

1°° herbei-

aulder Kraft setzen zu mussen, aber einen Paradigmenwechse
fuhren. Das in der Neuzeit organisierte und gezielte Erkenntnisstreben
versucht durch methodisches Forschen und Denken Grundbegriffe und
Grundsatze durch Systematisierung der gewonnenen Erkenntnisse zu
objektivierbaren und nachprufbaren gultigen Ergebnissen der jeweiligen
Gegenstandsbereiche festzulegen und damit ein neues tragfahiges

Fundament und GerUst fur weitere Forschungsaufgaben festzulegen.

,Wissenschaft ist die systematische, methodische, ordnende, erkldrende
und begriindende Untersuchung von allem, was dem Menschen geistig
zugéanglich ist, in welcher Form auch immer. Ziel ist Erscheinungen im
materiell-natdrlichen, geistigen und kulturellen Bereich zu beschreiben
und Gesetze, Zusammenhédnge etc. aufzudecken. Und Wissenschaft
bedeutet daher auch die Summe dessen, was auf diesen Wegen von den

Menschen an Wissen hervorgebracht wurde®®*

3.2. Kurze Entwicklungsgeschichte der abendlandischen
Wissenschaft

3.2.1. Wissenschaft in der Frihzeit

Bestrebungen, logisch begrindete Einzelerkenntnisse zu ordnen und zu
einem Ganzen aufgrund eines einheitlichen Prinzips und Wahrheits-
kriteriums zusammen zu fugen, lassen sich bis weit in prahistorische

Zeiten ruckverfolgen. Funde von ersten Steinwerkzeugen legen ein

% Bin Paradigmenwechsel stellt sich nach T. S. Kuhn dann ein, wenn konkrete Problemlosungen,
die die Fachwelt akzeptiert hat, durch revolutionire neue Erkenntnisse infrage gestellt und durch
neue Problemlosungen abgelost werden (z. B. das ptolemiische durch das kopernikanische
Weltbild).

% http://www philolex.de/wissensc.htm 19.02.07.
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beredtes Zeugnis davon ab, dass der homo sapiens mit seiner sich
entwickelnden Hirnfunktion Hilfsmittel zur Beschaffung des taglichen
Nahrungsbedarfes und fur seine Verteidigung benutzt hat, da diese sich
als sinnvoll erwiesen haben. Die Hohlenmalereien der Menschen des
Paldolithikum  werden heute nicht nur als Ausdruck des
Kunstverstandnisses und des damaligen Wissens, sondern auch als ein
sichtbares Zeichen der Beschaftigung mit der geistigen Welt betrachtet.
Die Sprache dient dem Menschen seit jeher als Medium fur die
Verstandigung und Weitergabe seiner Ideen und Erkenntnisse, die er sich

im Rahmen der Evolution aus Lernen und Gelerntem erwerben konnte.

Vielleicht die grofte Revolution erlebte die Menschheit im Neolithikum,
ungefahr im 12. vorchristlichen Jahrtausend, als die Menschen daran-
gingen, ihre umherschweifende Lebensart als nomadische Jager und
Sammler aufzugeben, um sesshaft zu werden. Durch die Arbeitsteilung
und Vorratshaltung war es von nun ab mdoglich, viele Menschen vor Ort
mit Nahrung und Kleidung zu versorgen, was nicht nur zu einer
explosionsartigen Bevdlkerungsvermehrung fuhrte, sondern es auch
ermoglicht hat, dass sich einzelne Menschen mit anderen Dingen
beschaftigen konnten als nur mit dem Nahrungserwerb. Durch den
Austausch (Handel) von Gutern und mit der Vorratshaltung wurden nun
Zeichen erforderlich, um Gegenstande zu markieren und ihre Zahl zu
registrieren. So wurden die ersten Schriftzeichen erfunden, die dann
ungefahr 3500 Jahre v. Chr. zur Entwicklung der Schrift fuhrten. Aber
schon friher im ,Moustérien® (Mesopalaolithikum ca. 30. 000-10. 000 v.
Chr.) ritzten zum Beispiel Menschen in den Kulthéhlen auf der lle-de-
France Linien, Kreuze, Dreiecke etc. in Felsblocke, die heute als
Sinnzeichen, moglicherweise auch als Mondphasen, Sonnenauf- und -
untergang, Raum- und Kardinalpunkte gewertet und gedeutet werden.
Diese Zeichen sind als Ergebnisse einer empirischen Forschung, durch
eine genaue Beobachtung der Natur und der daraus gewonnenen

Erkenntnisse zu werten °’.

57 Konig, M. .E.,P., Anfang der Kultur — Die Zeichensprache der frilhen Menschen, Berlin 1973.
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Die ersten schriftichen Zeugnisse einer vorwissenschaftlichen
Forschungsarbeit und den daraus gewonnenen Erkenntnisse sind bereits
vor Uber 5000 Jahren im Zwischenstromland nachzuweisen. Auf
tausenden Tontafeln finden sich Keilschrift - Aufzeichnungen von
astronomischen Beobachtungen, Krankheitssymptomen und ihren
Behandlungen sowie eine Vielzahl mathematischer Gleichungen neben
mythologischen Erzahlungen und Geschichten von goéttlichen Wesen und
Heroen. Es gibt auBerdem hinlangliche Hinweise, dass um 2000 v. Chr.
bereits das pythagoraische Theorem bekannt gewesen sein muss und
dass Quadratgleichungen geldst werden konnten. Schon damals wurde
das Hexagesimalsystem entwickelt, nach dem wir heute noch

Winkelfunktionen messen und berechnen.

Das erste soziologisch ausgerichtete Gesetzeswerk des babylonischen
Kdénigs Hammurabi (um 1792-1750 v. Chr.) ist vielleicht auch das erste
,Grundgesetz®, das eingemeildelt in einem Dioritblock der Nachwelt

erhalten geblieben ist®®

. Es wurde zwar als gottliches Geheil® angesehen,
wie das Relief, das die Ubergabe der Gesetze an Hammurabi durch den
Sonnengott verdeutlichen soll, hat aber mit religiésen Vorstellungen m. E.
selbst wenig zu tun, sondern verfolgte lediglich das Ziel, ein
harmonisches Zusammenleben der babylonischen Gesellschaft und den
Schutz der Armen und Schwachen zu gewahrleisten und kriminelle
Handlungen entsprechend dem Gleichheitsprinzip mittels adaquater
Vergeltungsmalnamen zu bestrafen. Es ist sicher kein wissenschaftliches
Werk, doch ein durch Beobachtung gewonnenes Abbild der menschlichen
Gesellschaft und den damals vorherrschenden menschlichen Gewohn-

heiten.

Die intensive Suche nach Wissen und Verstandigung hat in diesen frihen
Zeiten vor allem praktische und 6konomische Griunde und ist zunachst
kein grundlegendes Suchen nach einer tragfahigen Welterkenntnis, da die

sgroBen Erzdhlungen”die Vorstellungen von Kosmogonie und Kosmologie

% Das Original wird heute im Louvre in Paris aufbewahrt.
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und die Frage nach Sinn und Zweckgebundenheit des Lebens weitgehend

abzudecken imstande waren.

3.2.2. Wissenschaft und die griechisch-romische Antike:

Geist und Materie

Waren die groBen Erzédhlungen in der vorderasiatischen und griechischen
Antike zunachst noch schlicht die Antwort auf die essentiellen Fragen der
menschlichen Existenz, so begannen griechische Gelehrte um das 6.
Jahrhundert v. Chr. nach den fundamentalen Ursachen des Seins und der
naturlicher Phanomene zu sinnieren und das Walten der Gotter in Zweifel
zu ziehen. Leukippos und sein Schuler Demokrit zimmerten im 5. Jh. mit
ihrer Vorstellung von nicht weiter teilbareren Bauteilchen (Atome) in
einem leeren Raum, die sich anziehen oder abstof’en, ein
materialistisches Weltbild. Wohl waren Thales von Milet und seine Schuler
noch der Ansicht, die Erde sei eine flache Scheibe, die frei auf dem
universellen Element Wasser herumschwimme, doch schon wenig spater
begrindete der Mathematiker, Philosoph und Mystiker Pythagoras eine
Schule ® , in der die vom Subjekt losgeléste Mathematik zur
fundamentalen Disziplin jeglicher wissenschaftlichen Untersuchung wurde.
Diese Gelehrten um Pythagoras vertraten schon die modern anmutende
Ansicht, dass die Erde in Kugelgestalt in einer Kreisbahn ein zentrales
Feuer umkreise. Ein Kenntnisstand, der sicherlich nur durch genaue
Naturbeobachtungen erarbeitet worden sein konnte. Nach dem 5.
Jahrhundert, also in der klassischen Periode der antiken griechischen
Gelehrsamkeit kam es zu der fundamentalen Verbindung der ionischen
Naturphilosophie mit der mathematisch  ausgerichteten Schule der
Pythagoraer, womit die griechische Gelehrsamkeit mit dem Dreigestirn
Sokrates, Platon und Aristoteles ihren absoluten Hohepunkt erreicht. Der
Nachwelt haben sie zwei an sich widerstreitende Sichtweisen des Seins

hinterlassen, den platonischen Dualismus mit seiner Ideenwelt und den

% Pythagoriische Schulen: Im 4. Jh. orientierte sich ein Teil der Schiiler des Pythagoras, die sog.
Mathematiker an den ,,mathematika®, also nur an den Erfahrungswissenschaften, wihrend die
Akusmatiker sich mit religiosen und philosophischen Spekulationen herumschlugen.
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Monismus des Aristoteles. Es sind zwei ganz verschiedene Sichtweisen
des Seins, die bis heute die Wissenschaftler und Philosophen
gleichermallen beschaftigen. Platon erschuf zwei Welten, namlich neben
der sinnlich wahrgenommenen eine unsichtbare, gedachte Welt. Wie soll
sich der Mensch entscheiden, wenn diese beiden Weltsichten in
Widerstreit geraten? Damit beginnt das eigentliche Dilemma des
Menschen und die Spaltung seiner Welt, die ihn selbst am meisten
berihren muss, weil sie ihn selbst zerteilt: in Seele und Leib, in Geist und
Materie. Diese Trennung ist bis heute die Wurzel des Streites zwischen
Rationalismus und Empirismus, zwischen Zweck und Kausalerklarung,
zwischen Geistes- und Naturwissenschaft, Hermeneutik und Szientistik®°.
Aristoteles vertrat hingegen einen Monismus, der alles auf ein
ursachliches Sein zurlckfiuhrte und als Urgrund einen unbewegt
Bewegenden annahm, der das Sein ins Leben gerufen hat und es auch

unterhalt.

Die folgende hellenistische Periode war in jeder Hinsicht eine der
fruchtbarsten der menschlichen Geistesgeschichte und Forschung:
Eratosthenes machte erstaunlich genaue Erdvermessungen und der
Astronom Aristarchos von Samos entwarf sogar das Konzept eines
heliozentrisches Planetensystems, konnte jedoch mit seiner Ansicht keine
Anerkennung finden. Der Mathematiker Archimedes von Syrakus
entdeckte (vielleicht in einer Badewanne?) den Auftrieb und entwickelte
neben anderen mechanischen Geraten auch die archimedische Spirale,
um Wasser von einer tieferen Ebene nach oben pumpen zu kdnnen. Die
Botanik verdankt dem Griechen Theophrastus ihre Grundlagen und in der
Medizin erweiterten der Anatom Herophilos und der Arzt Eristratos,
aufbauend auf dem grundlegenden Wissen des beriGhmten Arztes
Hippokrates von Kos und seiner Schule, die Kenntnisse der Heilkunst. Sie
konnten durch Leichendffnungen und Beobachtung physiologischer
Vorgange bei Gesunden und Kranken viele Erkrankungen auf ihre
Ursachen zurlUckfuhren und deshalb auch schon zum Teil ursachlich

behandeln. Auf Grund dieser Kenntnisse errichtete spater der Philosoph

% Riedl, R., Die Folgen des Ursachedenkens, in Watzlawick, P. (Hg.) *2001 a.a. O. 77.
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und Arzt Galen sein medizinisches ,Schulsystem®, das bis weit in die
Renaissancezeit Glltigkeit besitzen sollte. Immer noch war die
wissenschaftliche Forschung stets mit spirituellen Aspekten verbunden,
wenn auch immer wieder Zweifel an der Existenz von einem allmachtigen
Geistwesen oder von unsterblichen Goéttern, die das All beherrschen,

erhoben wurden.

3.2.3. Das nicht so ,finstere Mittelalter”

Das Aufeinandertreffen der verschiedenen Kulturen (lateinischer Westen,
griechischer Osten, die arabische Welt, ostindische und chinesische
Kultur) und der gegenseitige Kulturaustausch bescherten den Menschen
im Mittelalter eine Fulle geistiger Anregungen, die vor allem in der
Scholastik ihren Niederschlag fanden (Integration der griechischen
Philosophie und Wissenschaft in die christliche Heilslehre). Nach der
Ansicht der Scholastik bestand eine vollkommene Harmonie zwischen
Vernunft und Offenbarung. Gott wurde fir beide als Grund und Ursache

angesehen und Gott kdnne sich ja selbst nicht widersprechen.

Im 13. Jahrhundert strome geradezu eine Flut von Texten aus der
islamischen Welt (durch Vermittlung judischer Kaufleute) in den Westen,
der das Abendland mit den Werken der damals wenig bekannten,
Griechisch schreibenden Gelehrten der Antike bekannt machte Im
Zusammenprall der Kulturen wurde den abendlandischen Gelehrten mit
einem Mal mit aller Deutlichkeit vor Augen geflihrt, wie weit die arabische

Welt in ihren Erkenntnissen ihnen Uberlegen war.

In dieser Zeit flllte der, aus Italien stammende, Geistliche und Gelehrte
Thomas von Aquin das umfassende aristotelische Lehrgebaude mit
christlichem Gedankengut und den Lehren der christlichen Ethik und
erschuf damit den neuen geistigen Gedankenrahmen, der dann im

Mittelalter und darlber hinaus nicht infrage gestellt wurde.
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Der spanisch-arabische Philosoph und Arzt Averroes (1126-1198)°
vertrat damals die unerhorte Theorie einer doppelten Wahrheit, die der
Philosophie (und Wissenschaft) und die der islamischen Theologie: Die
theologische Wahrheit diene fir gewdhnliche Menschen lediglich als
unvollstandiges Abbild fur die ,wahre Wahrheit*, die lediglich dem
Philosophen zuganglich ware und zumindest im Wortlaut auch einmal der
theologischen Wahrheit widersprechen kénne. Auch Maimonides (1135 -
1204), der grofRe judische Gelehrte, Philosoph und Arzt unternahm den
Versuch, die aristotelische Philosophie und Gelehrsamkeit mit den

heiligen Schriften des Judentums in Einklang zu bringen.

Die mittelalterliche Wissenschaft beruhte im Wesentlichen noch auf
Glauben und Vernunft, allerdings mit dem Ziel, die Bedeutung der
bestehenden Welt zu verstehen und weniger sie zu beherrschen und ihre
weitere Entwicklung vorhersagen zu wollen. Den Wissenschaftlern,
Philosophen und Theologen ging es um die essentiellen Fragen, die sich
mit Gott, der Seele, der Ethik, dem Menschen auf dieser Welt und seinem
Seelenheil befassen. Die Welt an sich und ihr Schicksal waren damals
noch von untergeordneter Bedeutung. Aber die Trennung von Glauben
und Wissen lasst nicht lange auf sich warten: Bald schon befassten sich
die weltlich wissenschaftlichen Erforschungen vorwiegend mit dem
Bereich des Verganglichen, also auf die Natur unterhalb der himmlischen
Spharen. Von diesen Erforschungen wurde allerdings angenommen,

dass sie keinerlei Konsequenz fiir den Glauben haben kdnnten®?,

3.2.4. Der Aufbruch in neue Welten: ,Und sie dreht sich doch!“
Die Entstehung des modernen Weltbildes

Roger Bacon (1214-1292), ein englischer Franziskaner befasste sich mit

der Optik, die arabische Gelehrte entwickelt hatten und forderten, ihrem

8 Rudolph, U., Islamische Philosophie. Von den Anfingen bis zur Gegenwart, Miinchen 2004, 70.
und Khoury, R.G., Averroes (1126-1198) oder der Triumph des Rationalismus, Heidelberg 2002.
62 Vgl. Alt,J. A, Das Abenteuer der Erkenntnis. Eine kleine Geschichte des Wissens, Miinchen
2002, 75.
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Beispiel folgend, eine experimentell vorgehende Naturwissenschaft und
auch eine praktische Umsetzung der, SO gewonnenen
Forschungsergebnisse. Bei der Beschaftigung mit den Schriften des
Aristoteles erarbeitete Wilhelm von Ockham (um 1288-1349) die
theoretischen Grundlagen der Erkenntnis und stellt die Forderung auf,
dass der Gelehrte ein uneingeschranktes Recht auf ein freies Urteil habe.
Aulerdem macht er sich zur Regel (die als Ockhams Rasiermesser in die
Wissenschaftsgeschichte einging), die besagt, dass bei der Erklarung
eines naturlichen Phanomens immer die einfachste auch die beste sein

musste.

Im 12. und 13. Jahrhundert bekam auch die Alchemie durch die
Ubersetzungen arabischer Schriften friiherer griechischer und agyptischer
Texte (corpus hermeticum®) einen enormen Auftrieb. Die Labortechnik
wurde durch die Erfindung verschiedener Apparaturen stark erweitert,
man/frau suchte hinter den naturlichen Erscheinungen nach verborgenen
Kraften, bediente sich dabei auch magischer und astrologischer
Erklarungen, womit die Zunahme des allgemeinen Interesses und auch
das Denken in Alternativen gefordert wurden. Es lag allerdings in der
Natur der Sache, dass sich das alternative Denken bisweilen von den
dogmatischen, christlichen Vorstellungen entfernen, die dann
Verfolgungen durch die Inquisition der allmachtigen, kirchlichen Behorden
heraufbeschwéren mussten, die dann ein solches Sakrileg mit Folter und
Scheiterhaufen ahndeten. Pico della Mirandola (1467-1494) versuchte in
einem unvollendeten Werk ,Uber das Seiende und das Eine“, die
grundséatzliche Ubereinstimmung der Ansichten von Platon und Aristoteles
aufzuzeigen. Er forderte auflerdem in einem posthum verdéffentlichten
Manuskript, einer niemals gehaltenen Rede ,Uber die Wirde des

Menschen® &

, dass wir das sein sollten, was wir sein wollen. Diese
Formulierung konnte prinzipiell als das Verstandnis einer humanistischen

Anthropologie gelten und ware somit nicht nur eine Uberraschend

63 Vgl. Roob, A., Alchemie und Mystik, Das Hermetische Museum, K6ln 2002.

% Das Manuskript dieser Rede wurde 1496 von seinem Neffen Gianfrancesco herausgegeben.
Vgl. Buck., A. (Hg.), Pico della Mirandola: Uber die Wiirde des Menschen, (Lat.-Deutsch) iibers.
von Th. Biirklin, Hamburg 2001.
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moderne Formulierung der Menschenwirde, sondern auch eine

Grundlage der heute geforderten Selbstverwirklichung des Menschen.

Die mittelalterliche Denkweise musste sich im 16. und 17. Jahrhundert
durch die revolutionaren Erkenntnisse und Entdeckungen der Physik,
Astronomie und Medizin radikal verandern. Eingeleitet wurde die
wissenschaftliche Revolution durch die Beobachtungen Nikolaus
Kopernikus (1473-1543), der das bisher geltende ptolemaische,
geozentrische Weltbild auf den Kopf stellte. Nun war nicht mehr die Erde
der Mittelpunkt des Universums, sondern sie wird zu einer der vielen
Wandelsterne, die um einen Fixstern am Rande der Milchstralle ihre
Kreise ziehen, womit der Mensch in der so genannten ,kopernikanischen
Wende® gleichsam seine bisher vermeintliche Stellung als die Krone der
goéttlichen Schopfung verlieren muss. Giordano Bruno (1548-1600) wurde
wegen seiner offentlichen Verteidigung des kopernikanischen Systems
und seiner damit ketzerischen Ansichten in Rom offentlich auf dem
Scheiterhaufen verbrannt. Sein Name aber wurde nun zum Symbol fur die
aufbrechende Wissenschaft, die sich jetzt mit aller Macht aus der

Umklammerung durch die Kirche zu befreien sucht.

Auf der Suche nach der harmonia mundi fand der grol3e Wissenschaftler
und Mystiker Johannes Kepler nach muhevollen Arbeiten mit den
astronomischen Tabellen, die Kopernikus durch genaue Beobachtungen
des Nachthimmels erstellt hatte, seine auf Empirie beruhenden
berihmten Gesetze von den Bewegungen der Planeten, die das System

von Kopernikus vervollstandigten.

Dem Astronomen, Physiker, Mathematiker und Erfinder Galileo Galilei®
wurde 1633 in der Basilika Santa Maria sopra Minerva in Rom der
Prozess wegen angeblicher Ketzerei und des VerstolRes gegen kirchliche
Gebote gemacht, da er das damals noch gultige von der Kirche geglaubte
geozentrische System in Zweifel zog. Weil er aber die Strenge der

Inquisition furchtete, wird er wohl den beriGhmten Satz, dass ,sich die Erde

% http://www bhah-bludenz.ac at/physik/geschichte/physiker/galilei.shtml
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doch drehe®, zwar nicht laut ausgesprochen, aber vielleicht gemurmelt
haben. Auch er versuchte, die Wissenschaft endlich aus der

Bevormundung durch die kirchlichen Institutionen zu I6sen.

Der niederldndische Astronom und Physiker Christian Huygens ¢(1629-
1695) entdeckte mit seinem gemeinsam mit dem Linsenschleifer und
Erfinder des Mikroskops Leeuwenhoek konstruierten, astronomischen
Fernrohr die Jupitermonde und den Ring des Saturns. Er entwickelte und
formulierte den Wellencharakter des Lichtes und legte damit den Grund-
stein fir die moderne Optik. Nach seinem eigenen Bekenntnis wurden fur
ihn ,die Welt zu seinem Vaterland und die Wissenschaft zu seiner

Religion“®’ .

Andreas Vesalius (1514-1564), der seine anatomischen Kenntnisse durch
Sektionen von Leichen Hingerichteter erwarb, erweiterte mit seinen
anatomischen Tafeln das allgemeine Wissen von dem menschlichen
Korper. War seit der Antike die Lehre Galens von den Korpersaften (Blut,
gelbe und schwarze Galle, Schleim) die Grundlage jeder Kranken-
behandlung und der Aderlass und Brechmittelgaben die Therapie-
optionen, um die Safte wieder in ein Aquilibrium zu bringen, so wandte
sich Theophrastus Bombastus von Hohenheim (Paracelsus) vehement
gegen die vorherrschenden mittelalterlichen Lehrmeinungen und die

“%8) der damaligen medizinischen

,sture“ Bucherweisheit (,Schulmedizin
Autoritaten und vertrat die Ansicht, dass es in der Medizin weit verfehlt
sei, sein Wissen nur vom Hoérensagen und Lesen von Lehrblchern zu
beziehen, sondern vielmehr seien nur Erfahrung und das Vertrauen auf

Gott das Wesen einer wirklichen Heilkunst®®.

66 Rossi, P., Die Geburt der modernen Wissenschaft in Europa, Miinchen 1997.

o7 Vgl. Krafft, F./Mayer-Albich, A. (Hg.), Grole Naturwissenschaftler, Hamburg 1970.

% Auch heute wird die »Schulmedizin®“ von Homoopathen, Alternativmedizinern etc. angeprangert,
die eine ,,holistische (Ganzheitsmedizin, Naturmedizin) der gelehrten, universitiren Medizin
vorziehen. Die Verwendung des Begriffes Schulmedizin wird jedoch andererseits von den
Vertretern einer wissenschaftlichen Medizin als abwertend kritisiert: Filschlicherweise suggeriere
ndmlich “Schule” Lehrmeinungen, die in starren Denkstrukturen verhaftet und jeglichen
Neuerungen abgeneigt wiren.

% Vgl. Benzenhofer, U.: Paracelsus, Reinbek bei Hamburg 2003.
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Ungefahr zur selben Zeit vertrat Francis Bacon (1561-1626) mit allem
Nachdruck seine neue, nur auf der Empirie beruhende Forschungs-
methode. Auch er war der Ansicht, dass die Wahrheit nicht durch
Autoritaten vermittelt werden solle, sondern dass das Wissen nur durch
experimentelle Erfahrung erworben werden konnte. Er formulierte als
erster eine klare Theorie der induktiven Methodik: Es seien Experimente
zu machen, um und aus ihnen allgemeine Schlussfolgerungen ziehen zu
konnen und dann diese durch weitere Experimente zu Uberprufen, um sie
entweder als richtig anzunehmen oder als falsch zu verwerfen. Er stellte
uberdies die Behauptung auf, dass die Wissenschaft lediglich dem Erwerb
von Wissen dienen solle, das zur Kontrolle und Beherrschung der Natur
(Ausbeutung) von den Menschen genutzt werden koénnte. Die
Beschaftigung mit anderen wissenschaftlichen Aspekten ware seiner

Meinung nach sinnlos.

3.2.5. Die unselige Trennung von Geist und Materie

Einer der bedeutendsten Personlichkeiten des 17. Jahrhunderts war
sicher der franzdsische Philosoph, Mathematiker und Physiker René
Descartes (1596—-1650), der die weitere Entwicklung der abendlandischen
Zivilisation entscheidend pragen sollte. Sein Konzept einer vollstandigen
Wissenschaft von der Natur war der erklarte Versuch, nur absolute
Gewissheit zu vermitteln zu wollen: Die Wissenschaft misse logisch
aufgebaut sein und nur auf so einleuchtenden Prinzipien beruhen wie die
Mathematik selbst. So erklarte er: ,Alle Wissenschaft ist sicheres,
evidentes Wissen, wir lehnen jegliches Wissen ab, das nur wahrscheinlich
ist, und meinen, dass nur die Dinge geglaubt werden sollten, die
vollsténdig bekannt sind und Uber die es keinen Zweifel mehr geben
kann“’°. Entscheidend in der Methode von Descartes ist natiirlich — wie
oben bereits angemerkt — sein alles umfassender Zweifel, der ihn zu dem
beruhmten Ausspruch veranlasste: , cogito ergo sum®. Diese Erkenntnis
bringt ihn auch zu der verhangnisvollen, aber schon in der antiken

Philosophie vorgefassten Schlussfolgerung, dass Geist und Korper

0 zitiert nach F. Capra, Wendezeit, Miinchen 61998, 56.
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(Materie) im Grunde verschieden und nicht miteinander vereinbar seien,
eine These, die das abendlandische Denken und die Wissenschaften bis
ins 20. Jahrhundert ganz entscheidend beeinflusst hat. Vor allem hat sie
dazu gefuhrt, dass sich die auf die Materie konzentrierten, so genannten
.exakten® Naturwissenschaften alsbald von den Geisteswissenschaften
absonderten. Erst durch die Beobachtungen subatomarer Phanomene
und den Erkenntnisse der Quantenphysik im 20. Jahrhundert scheinen
sich die sich scheinbar diametral gegenuberstehenden Wissenschaften
wieder anzunahern (z.B. in den Kognitionswissenschaften, Psychologie,

Medizin etc.).

3.2.6. ,Was wir wissen, ist ein Tropfen, was wir nicht wissen ein

Ozean“".

War schon flr Descartes das materielle Universum ein Uhrwerk, so schuf
die Physik Isaac Newtons und seine mathematische Ausformulierung
einer mechanistischen Naturauffassung ein vollig neues Weltbild, das
scheinbar nur exakten mathematischen Gesetzen unterworfen zu sein
scheint und wie ein Uhrwerk funktionieren musse. Newton fuhrte alle
physikalischen Erscheinungen auf die Bewegung materieller Teilchen im
Raum zuruck, die durch ihre gegenseitige Anziehung verursacht wird. Eng
mit dieser Auffassung verbunden ist auch ein strenger Determinismus,
nachdem alles eine definitive Ursache und Wirkung haben mdisste.
Marquis de Laplace’® meinte sogar, Zukunft und Vergangenheit einzelner
Teile in einem System exakt berechnen zu koénnen, wenn ihm zu
irgendeinem Zeitpunkt der Zustand des Systems in allen Einzelheiten
bekannt ware. Zu dieser Zeit wurden die Grundlagen einer
mechanistischen Auffassung nicht nur in der Physik und Astronomie,

sondern leider auch in Biologie, Psychologie und Medizin ausgearbeitet.

In dem Augenblick als man die Welt zu einem mechanisch

funktionierenden Uhrwerk herabwdurdigte, das jederzeit einer objektiven

" 7itat, das Isaac Newton (1643-1722) zugeschrieben wird.
7 Pierre-Simon de Laplace (1749-1827) franz. Mathematiker und Physiker, schrieb 1799 die
»2Himmelsmechanik® und entwickelte 1814 eine analytische Theorie der Wahrscheinlichkeit.
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Beschreibung standhalten konnte, war auch das Géttliche aus der bisher
gultigen Weltanschauung verschwunden. Die dadurch entstandene
spirituelle Leere ist eine Tatsache, die bis heute die Hauptstromungen
unserer wissenschaftlichen Kultur belastet. Sie hat sicherlich auch einen
nicht unwesentlichen Anteil an den Sakularisierungstendenzen, die sich in

den abendlandischen Gesellschaften seit Langem breit gemacht haben.

Im 18. und 19. Jahrhundert wird das von Descartes eingefuhrte, von
Newton affimierte und scheinbar bewiesene, mathematische
Funktionieren der Welt auch auf alle andere Zweige der Wissenschaft
ausgedehnt und fuhrt zu der heute noch dominierenden Stellung der
Physik mit den Gesetzen der Thermodynamik, der Chemie mit der
daltonsche Atomtheorie und der Entwicklung der auf diesen beruhenden
Technologien, die die Welt und die Menschen veranderten und auch die

Gegenwart in jeder Hinsicht beherrschen.

War das 18. Jahrhundert das Jahrhundert der Aufklarung und der
menschlichen Ratio gewesen, so wird das 19. Jahrhundert ein
Jahrhundert der Experimente und neuen Entdeckungen auf allen
Gebieten der Naturwissenschaften und damit der Entwicklung neuer
Technologien, die zu einer volligen Neustrukturierung der Gesellschaft in

den sich entwickelnden Industriestaaten fuhren musste.

3.2.7. Erste Aufbriiche im mechanistischen Weltbild

Die Grenzen der newtonschen Weltmaschinenkonstruktion wurden erst
durch die Entdeckungen elektrischer und magnetischer Phanomene
bemerkbar, da diese auf bisher unbekannten Kraften beruhen, die mit
mechanistischen Modellen nicht mehr exakt beschreibbar waren und die
die EinfUhrung eines subtileren Begriffes, namlich den des Kraftfeldes,
erforderlich machte. Die Theorie der Elektrodynamik fuhrte bald zu der
Erkenntnis, dass das Licht ein schnell alternierendes,
elektromagnetisches Feld darstellt, das sich wellenformig oder

korpuskular als Photonen im Raum ausbreitet. Wahrend Michael Faraday
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durch seine Experimente, die Krafte der Elektrizitat untersuchte,
unternahm James C. Maxwell den Versuch, seine theoretischen
Ergebnisse noch mit den Uberholten mechanischen Begriffen zu erklaren,
doch erkannte er bald die Unvereinbarkeit seiner Theorien mit der

Wirklichkeit und hat sie dann nicht weiter verfolgt.

Das wissenschaftliche Denken des 19. Jahrhunderts wurde nun in eine
vollig neue Richtung gezwungen. Das Weltbild, das vormals noch statisch
gedacht war, wurde nun von einer neuen Sicht, namlich der der Dynamik
und des Wandels, abgeldst. Den Anstol} zu dieser Entwicklung gaben die
Geologen, die anhand sorgfaltiger Studien fossiler Relikte in den
einzelnen Erdschichten erkannten, dass eine Entwicklung im Laufe der
Erdgeschichte von niederen zu hoheren Formen stattgefunden haben
musste, die in den einzelnen geologischen Schichten abgelesen werden
kénnen. Obwohl evolutionare Vorstellungen auch schon friher von Kant
und Laplace geauldert wurden, so war es nun Jean Baptist Lamarck, der
als Erster die These von einer fortschreitenden Entwicklungsgeschichte
der Lebewesen aufstellte, eine fur die Biologie damals vdllig neue Idee,
hatte doch noch vor kurzem der bedeutende Botaniker Carl von Linné
(1707-1778) es so formuliert: ,Wir haben so viele Arten, wie sie jeweils

von den Hénden des Schépfers geschaffen wurden‘™.

Anfang des 19. Jahrhunderts schufen der Embryologe von Baer, der
Augustiner Gregor Mendel und spater auch Ernst Haeckel die Voraus-
setzungen, die die Erforschung der Gene und des menschlichen Genoms
im vorigen Jahrhundert ermdglichten, die uns wahrscheinlich noch so

manche Uberraschung bescheren werden.
3.2.8. Darwin, die Evolutionstheorie und die Abkehr vom Glauben
1858 veroffentlichten Charles Darwin und Alfred Wallace nach

langjahriger unabhangiger Forschungsarbeit ein Konzept, nach dem der

Erfolg der Reproduktion im Wesentlichen von der Adaptation einer

3 y.Linné C. in Systema Naturae (1736) zitiert nach Randall, J. H., The Making of Modern Mind,
New York 1976, 486.
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Spezies oder Population von den Umgebungsbedingungen (Klima,
Wasser- und Nahrungsressourcen) abzuhangen scheint. Bei dieser
Theorie einer naturlichen Auslese ist besonders hervorzuheben, dass
diejenigen, die am besten an die Umgebungsbedingungen angepasst sind,
naturlich bessere Chancen vorfinden zu Uberleben, um sich zu vermehren
und damit ihre nun adaptierten Gene an die nachfolgende Generation
weiterzugeben. Es ist anzunehmen, dass die Argumentationen von
Thomas R. Malthus’ Darwin maRgeblich beeinflusst haben, nach denen
das Problem der ausreichenden Nahrungsversorgung jede Generation
veranlasst, um die jeweiligen Versorgungsquellen zu kampfen, denn eine
Bevolkerung wachst erfahrungsgemalf immer schneller an (exponentielles
Ansteigen) als das zur Verfiigung stehende Nahrungsangebot” (lineares
Ansteigen). Die Gewinner in diesem Wettstreit um die vorhandenen
Ressourcen sind daher dann die Uberlebenden, die entsprechend der
naturlichen Auslese ihre Gene an die nachste Generation weitergeben
konnen. Die naturliche Auslese ist aber nur ein Teilaspekt der
darwinschen Theorie. Er vertrat auch die Ansicht, dass alle verwandten
Organismen von einem gemeinsamen Vorfahren abstammen mussten
und dass man/frau sich die Welt nicht als statisches, sondern als ein
dynamisch-evolutionares System vorzustellen habe. Offensichtlich lie® er
in seinen Schriften aber die Frage nach der Rolle der goéttlichen Hand im
Schopfungsgeschehen im Wesentlichen unbeantwortet. Doch seine
revolutionaren Ansichten haben einen Streit zwischen Kreationisten und
Evolutionisten vom Zaun gebrochen, der bis heute noch nicht zu Ende
gedacht erscheint (z. B. in den USA). Nach Ansicht des Erfinders der
Psychoanalyse Sigmund Freud (1856-1929) ist die Vorstellung einer
evolutionaren Entwicklung der Menschheit von einem tierischen Vorfahren
zu einer der drei wesentlichen Krankungen des Selbstwertgefuhls der

Menschheit geworden’®.

™ Thomas. R. Malthus, engl. Nationalokonom. Seine Bevolkerungstheorie: Essay on the Principle
of Population, wurde 1798 verdffentlicht.

> Heute sind neben Trinkwasser auch Energieressourcen hiufig Anlass fiir Auseinandersetzungen
zwischen Bevolkerungsgruppen.

7 http://de.wikipedia.Krinkungen_der _Menschheit 08.10.2008.
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3.2.9. Wissenschaftliche Revolutionen des 20. Jahrhunderts

Das 20. Jahrhundert war durch eine Reihe revolutionarer
wissenschaftlicher Erkenntnisse gekennzeichnet, die unsere Weltsicht
wesentlich veranderten. Darwins Evolutionstheorie und auch die
Psychoanalyse, die von Wien ausgehend die Welt erobert hat, fuhrten zu
vollig neuen Einsichten hinsichtlich der Entwicklung des Menschen und
seines Seelenlebens. Durch die Einbeziehung des Unbewussten in die
Entwicklung der menschlichen Psyche kdnnen heute viele bislang
ratselhafte Wesensziige des Menschen gedeutet und teilweise auch
geklart werden. Planck, der Begrunder der Quantenphysik (Wellen-
Teilchen-Charakter des Lichtes) und die Relativitatstheorie, die Einstein
schon 1905 formulierte, veranderten schlagartig das naturwissen-
schaftliche Bild von der Welt, des Raumes, der Zeit und der Materie. Dem
Atomforscher und Chemiker Otto Hahn gelang die erste Atomspaltung, die
zu der Herstellung der unseligen Atombombe fuhrte. W. Heisenberg
erweiterte die Einstein’schen Theorien um die Unscharferelation und
folgerte aus dieser, dass im subatomaren Bereich  nur
Wahrscheinlichkeitsaussagen gemacht werden kénnten. Eine auch fur die
Philosophie wichtige Aussage, die C. F. von Weizsacker zu der
Formulierung des Indeterminismus anregte, nach dem sich aus
empirischen Fakten zwar Mdglichkeiten, nicht aber Gewissheiten ableiten

lassen konntgen.

Astronomen und Kosmologen erarbeiteten nun eine neue Theorie, nach
der das Universum durch einen Urknall”” (,Big Bang“) entstanden ware,
das sich weiterhin in Raum und Zeit ausdehne. 1929 konnte die
Expansion des Universums durch die Beobachtung der Rotverschiebung
und 1965 durch den Nachweis der Mikrowellen-Hintergrundstrahlung
bestatigt werden. Mit Hilfe der einsteinschen Relativitatstheorie stellten

dann der Physiker und Mathematiker Hawking und sein Kollege Penrose

" Die Urknalltheorie war fiir lange Zeit die vorherrschende Vorstellung, wonach das Universum
zwischen 10 und 20 Billionen Jahren durch eine kosmische Explosion entstanden wire. Georges
Lemaitre war der Erste der 1927 diese Theorie formulierte. Spéter bekam diese Theorie durch die
Entdeckungen von Edwin Hubble und 1967 von Arno Penzias und Robert Wilson weitere
Unterstiitzung.

37



die Theorie auf, dass das Universum einen Anfang gehabt haben miisse’®.
Diese Theorie implizierte aber gleichzeitig die Frage, was denn vor dem
Anfang gewesen ware? Da ihm die Singularitat der kosmologischen
Genesis dann doch nicht befriedigend erschien, weil sie eine ,creatio ex
nihilo“ zulieRe, verwarf Hawking seine Theorie und ersetzte sie durch die
Annahme, dass das Universum in sich geschlossen ware und von auften
nicht beeinflusst werden koénnte, also nur einfach Sein ist ®  Damit
verteidigte er seinen atheistisch-materialistischen Standpunkt, der

allerdings weder zu beweisen noch zu widerlegen ist.

Die Naturwissenschaften, die von so vielen gepriesen und gleichsam wie
Gott angebetet und verherrlicht wurden und auch werden, haben bisher
aber ihr wesentlichstes Versprechen, die Natur in den Griff zu bekommen,
keineswegs einlésen kdénnen und so bestehen an der ,Allmacht® der
Wissenschaft heute wieder mehr Zweifel als je zuvor und die menschliche
Geschichte wird auch weiterhin in vieler Hinsicht von nicht vorhersehbaren
Ereignissen uberrascht werden. So erlauben uns zwar die Gesetze der
Mechanik die Vorhersage eines Zustandes in einem geschlossenen
System zu einem bestimmten Zeitpunkt aus der Kenntnis seines
Zustandes zu einem friheren Zeitpunkt ohne Kenntnis der dazwischen
liegenden Geschichte zu berechnen, es ist aber heute ein Faktum, dass
alle Prozesse in der Kosmologie, Geologie aber auch in der
Evolutionsbiologie von nicht wiederholbaren und nicht vorher sagbaren
Ereignissen beherrscht werden. Die Quantenphysik, die Thermodynamik
sowie die Genetik (zufallige oder evolutionare Mutationen mit ihren immer
wieder auch moéglichen Rekombinationen) fuhren uns standig vor Augen,
dass es nicht vorhersagbare Ereignisse gibt, die wir in keiner Weise be-
einflussen konnen. Die Wissenschaftsgeschichte aber soll uns immer
daran erinnern, dass selbst vernunftiges Denken, logische Genauigkeit,
auch die Uberpriifbarkeit der Aussagen, Ergebnisse und Methoden und
selbst die strukturellen Gegebenheiten der Erkenntnis keine Stabilitat

aufweisen konnen, sondern historisch gesehen nur zu einem geistigen

® Hawking, St., A Brief History of Time. From the Big Bang to Black Holes, New York 1988, 50.
79
ebd. 136.
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Gut geworden sind, das aber nicht unabanderlich ist, sondern gerade nur

im zeitlichen und raumlichen Umfeld von Bedeutung sein kann.

3.3. Wissenschaft: Theorie und Kritik

Missen wir heute annehmen, dass flr viele Menschen im Zeitalter der
.exakten“ Naturwissenschaften infolge der unbestreitbaren Erfolge natur-
wissenschaftlicher Methoden und Technologien nur mehr die
wissenschaftliche Welterklarung als der einzig zuverlassige Weg gelten
konnte, um zu der Erkenntnis der Wahrheit zu gelangen? Die
Naturwissenschaften erscheinen heute vielen Menschen als objektiv,
universell, rational und durch wiederholbare Experimente gesichert. Dazu
steht in einem natirlichen (?) Gegensatz die Spiritualitat, die als subjektiv,

vorrational und daher als zweifelhaft fir jegliche Erkenntnis eingestuft wird.

Das Vorherrschen der naturwissenschaftlichen Betrachtungsweise und
das unmittelbare Erlebnis des rasanten Fortschrittes haben dem
Menschen den Blick auf die Transzendenz und seine Notwendigkeit fur
das menschliche Leben verschleiert. Mit der Entwicklung der modernen
Atomphysik, der Formulierung der Quantenmechanik und der Genetik hat
sich im vorigen Jahrhundert eine tief greifende Veranderung in unserer
naturwissenschaftlichen Weltsicht vollzogen, die nicht nur unsere
Denkweise veranderte, sondern auch weitreichende Folgen flir die
angewandte Naturwissenschaft und Technik hatte. War das natur-
wissenschaftliche Weltbild des 19. Jahrhunderts noch mit den alten
klassischen, mechanistisch-deterministischen Vorstellungen verbunden,
so sind wir heute gezwungen, unser neues Weltbild mit der
Quantenphysik in Einklang zu bringen, ein Paradigmenwechsel, der sich
nur schwer in unsere Umgangssprache Ubertragen lasst. Aber die
Erkenntnisse der Welt der Physik und die Vorstellungen der
Transzendenz stehen sich heute nicht mehr so antagonistisch gegenuber

wie frlher, sondern eher in einem komplementaren Sinn. Die
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Quantenphysik macht uns darauf aufmerksam, dass unser Wissen von
der Welt nicht der letzten, absoluten Wirklichkeit, was immer man/frau
darunter vorstehen mag, gerecht wird. Unsere Sinnesorgane und die
zerebral gesteuerten Denkstrukturen erzeugen in uns allerdings ein Bild
einer gegenstandlichen Welt, das aber aus dem physikalischen
Blickwinkel betrachtet mit der Wirklichkeit nicht in Einklang zu bringen ist

und das mit unserem Dahinscheiden aufhort, real zu existieren.

Die Konstellation eines ungebrochenen Wissenschafts- und Fort-
schrittsglaubens war noch fir das 20. Jahrhundert charakteristisch, so
konnte sich die Wissenschaft gestutzt auf die evidenten Erfolge der
Technisierung, auch gegen alle Widerstande der Gesellschaft behaupten.
Doch mit zunehmender Expertenkritik werden die Wissenschaften jetzt
mit ihrer eigenen objektivierten Vergangenheit und Gegenwart konfrontiert:
Da sie sowohl Produkt als auch Produzent der Wirklichkeit sind, mussen
sie sich den Problemen stellen, die sie selbst analysierten, aber heute
auch bewaltigen mussen. Sie gelten daher nicht nur als die Quelle fur
Problemlésungen, sondern auch als Quelle fur Problemursachen. Mit den
Erfolgen der Wissenschaften scheinen auch die Risiken der
wissenschaftlich-technischen Entwicklung uberproportional zu wachsen®.
Aber die Wissenschaften nutzen den Schwund ihrer Glaubwurdigkeit in
der Gesellschaft dadurch, dass sie die Kritik selbst aufgreifen und in
Expansionschancen verwandeln. ,Die o6ffentliche Aushandlung von
Modernisierungsrisiken ist der Weg der Verwandlung von Fehlern in
Expansionschancen unter Bedingungen reflexiver Vergewissen-

schaftlichung“®’.

3.3.1. Information und Wissen

Wissen ist Macht! Doch was konnen wir heute mit all dem Wissen, das
uber die verschiedensten Informationskanale Uber den Menschen
hereinbricht, anfangen? Selbst ein sehr gebildeter Mensch ist heute nicht

mehr in der Lage, die Fulle der Datenmengen auch nur einigermalfien

8 Beck, U., 1986, a.a. 0., 255.
81 ebd., 264.
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geistig zu verarbeiten, um alle Kenntnisse auch sinnvoll fir sein geistiges

und korperliches Leben zu nutzen.

Die bis vor Kurzem unvorstellbaren Erfolge auf dem Gebiet der Informatik
haben die Wissensverbreitung im 20. Jahrhundert in jeder Hinsicht
revolutioniert: Das allgemeine Wissen kann heute weltweit Uber das
Internet abgefragt werden und selbst die neuesten Erkenntnisse® der
Wissenschaft werden global tUber die Medien (Internet, Radio, Fernsehen,
Zeitschriften etc.) auch popularwissenschaftlich mit grofdter Geschwindig-
keit verbreitet und sind daher praktisch Uberall und somit fir alle

Menschen - zumindest theoretisch - verfugbar.

3.3.2. Wissenschaftstheorien

Unter dem Begriff Wissenschaftstheorie konnen wir eine allgemeine
Auseinandersetzung mit allen wissenschaftlichen Erkenntnisbemihungen
verstehen. So strebt jede Wissenschaftstheorie danach, wissenschaftliche
Annahmen, Begriffe und die dafir erforderlichen erkenntnis- und
gesellschaftstheoretischen Grundlagen zu analysieren und zu bestimmen.
Es geht hierbei vor allem um die Fragen, ob alles, was Wissen
hervorbringt, auch von Nutzen und als wissenschaftlich zu bezeichnen ist.
Wie sind die wissenschaftlichen Vorbedingungen gelagert, wie versteht
sich eine Gesellschaft, die Wissenschaft betreibt, was sind Motive und
Interessen, die die Wissenschaft vorantreibt? Wie sind die gesell-
schaftspolitischen Rahmenbedingungen und die Ressourcen, mit denen
die Wissenschaft betrieben wird? Alles Fragen, die den Kontext
wissenschaftlicher Erkenntnisse und das Zustandekommen des

jeweiligen Wissensstandes klaren sollen.

Das heute vorherrschende Selbstverstandnis der Wissenschaftstheorie

geht davon aus, dass die Wissenschaften mit ihrer rational begrindeten

82 1 eider ist es heute allerdings den meisten Menschen nicht mehr moglich, zwischen wirklichen
und falschen Erkenntnissen oder auch Fakten zu unterscheiden, sodass Fehlinformationen zur
Meinungsmanipulation benutzt werden konnen und auch werden.
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Autoritat mit rein sachlicher Interpretation keine Werturteile fallen, sondern
nur so genannte ,neutrale” Zahlen, Informationen, Erklarungen, Fakten (?)
als Basis fur eine Entscheidungsfindung fur unterschiedliche

Problemlésungen geben kdnnen.

Wir sind heute geneigt, die moderne Wissenschaft als allgemeine
Methode =zur Schaffung intersubjektiv Uberprifbarer Theorien, die
gegebenenfalls korrigierbar sind, zu charakterisieren. Es ist allerdings
nicht immer sinnvoll, von den bisher als sicher geltenden Pramissen
auszugehen, denn diese sind zunachst selbst zu hinterfragen und
demnach mussen wir alle Ergebnisse heute als vorlaufig und korrigierbar
betrachten. Das Anwachsen unserer wissenschaftlichen Kenntnisse
erfordert m. E. daher eine standige Erweiterung oder unter Umstanden
auch eine vodllige Umstrukturierung bestehender Theorien, um entweder
neue Erkenntnisse in diese integrieren zu konnen oder um vollig neue
Theorien entwickeln zu konnen. Aullerdem hat die zunehmende
Spezialisierung zur Produktion einer groRer werdenden Unkalkulierbarkeit
und Auftreten latenter Nebenwirkungen gefuhrt, weil man/frau durch
Aufsplitterung der Wissenschaft in viele Teilaspekte (Spezialisierung) das
Gesamtkonzept aus den Augen verliert. Ganzheitliches Denken und das
Bedenken der resultierenden Folgen sind somit - wenigstens theoretisch -
eine unabdingbare Forderung, um zu einem vernlnftigen Endergebnis zu

gelangen.

In den entscheidenden Jahrhunderten der europaischen Wissen-
schaftsgeschichte hat es immer eine Vielzahl von Wechselbeziehungen
zwischen der Wissenschaft und dem Glauben bzw. ihren Vertretern
gegeben, die sich gegenseitig sowohl geférdert aber auch behindert
haben. Doch man/frau muss sich die Frage stellen, weshalb sich die
moderne Wissenschaft fast ausschliellich im Rahmen der westlichen
Zivilisation entwickelt hat und nicht auch in anderen Weltgegenden? War
doch noch im 13. Jahrhundert die arabische Naturwissenschaft, vor allem
auf den Gebieten der Astronomie, Optik und Medizin wesentlich weiter

fortgeschritten als in weiten Teilen Europas. Auch in China stockte der
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wissenschaftliche Fortschritt, obwohl die Chinesen in manchen
Erfindungen (Papier, Buchdruck, Schiel3pulver etc.) den Europaern
zunachst weit voraus waren. Man muss allerdings bedenken, dass die
wissenschaftliche Erforschung der Natur auch noch zur Zeit der Scholastik
in Europa keinen wesentlichen Stellenwert hatte und noch lange von den
Lehrplanen verbannt blieb, aber die abendlandisch, christlich gepragten
Wissenschaften und die Philosophie vertrauten immer schon auf den
menschlichen Geist, die Vernunft und das menschliche Lernvermogen,
weshalb sie sich auch alle Moglichkeiten offen hielten, sich zu entwickeln,
obwohl sie zunachst die grundlegenden, theologischen Lehren der

christlichen Kirche nicht in Frage stellen durften.

Der kometenhafte Aufstieg der modernen Naturwissenschaft und auch der
Geisteswissenschaften, die Bereinigung der noch ,weiRen Flecken“ auf
allen Wissensgebieten, die individuelle Gestaltung in der Kunst, die
Erforschung der Anatomie und die empirischen Erkenntnisse in der
Medizin waren schon in der Renaissance zum Ausdruck eines neuen
Lebensgefuhls geworden, der sich von der Jenseitsorientierung der
mittelalterlichen Welt abwandte und sich ganz auf das diesseitige Leben
einlie®. Die Reformation hatte auRerdem durch ein Infragestellen der